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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

A COMPLICACAO CARDIOVASCULAR COMO EFEITO TARDIO DO USO
DE ANTRACICLINAS NA QUIMIOTERAPIA EM CRIANCAS COM
LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA

Evelin Ferreira Lima (robotojoana@gmail.com) autora principal, Daniel Diniz Dutra
Lacerda Medeiros, Jodo Victor Miranda Cabral Ferreira, Thiago de Oliveira Assis
(orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande - PB

Introdugdo: A leucemia linfoblastica aguda (LLA) ¢ um cancer hematoldgico
caracterizado pela proliferagdo descontrolada de linfoblastos, com maior incidéncia na
infancia, representando 75% das leucemias pedidtricas. O tratamento quimioterapico
ocorre em trés fases: inducdo, elimina células leucémicas; consolidagdo, erradica
residuos; manutengdo, previne recaidas. Nesse processo, as antraciclinas, como
daunorrubicina, destroem os linfoblastos ao inibir a sua sintese de DNA. Contudo, as suas
doses acumuladas podem causar cardiotoxicidade tardia, devido ao dano celular
produzido no musculo cardiaco, levando a arritmias e disfun¢do ventricular nas criancas
tratadas. Objetivo: Destacar a complicagdo cardiovascular como efeito tardio do uso de
antraciclinas na quimioterapia em crianc¢as com leucemia linfobléstica aguda. Método e
materiais: Tratou-se de uma revisdo bibliografica pela pesquisa de artigos nos periddicos
do CAPES e da Revista Colombia Médica, além de dados do Scielo, utilizando-se os
descritores “((Antraciclinas) AND (Cardiovascular))”, com publica¢des entre 2010 e
2025. Resultados: Foram encontrados 13 artigos; 4 concordaram quanto ao efeito
cardiotodxico tardio das antraciclinas utilizadas em tratamento da LLA; os demais apenas
nao especificaram o tipo de cancer tratado pelo medicamento. Logo, segundo pesquisas
de 2021, a porcentagem de criancas curadas do cancer que apresentaram toxicidade
cardiovascular variou entre 7% e 10%. Ademais, em um estudo de sobrevivéncia de
criancas com LLA em um centro de cancer infantil em Bogota, foi encontrada uma
frequéncia de toxicidade cardiaca grau 3-4 de 26,9%. Conclusdo: Conclui-se, portanto,
que a complicagdo cardiovascular ¢ considerada um efeito tardio do uso de antraciclinas
na quimioterapia pediatrica para leucemia linfoblastica aguda, j& que pode ocasionar
adversidades futuras associadas ao desenvolvimento cardiaco.

Palavras-Chave:  Leucemia Linfoblastica  Aguda; Criancas;  Antraciclinas;
Cardiovascular.



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER
A FISIOTERAPIA COMO RECURSO NA REABILITACAO FUNCIONAL DE
MULHERES APOS CIRURGIAS ONCOLOGICAS DE CANCER DE MAMA

Barbara Bastos de Souto Silva (bbastos855@gmail.com) autor principal, Raissa Ohana
Fernandes Oliveira e Silva, Kedma Anne Lima Gomes (orientador)

Introducio: O cancer de mama, a neoplasia maligna mais incidente entre mulheres, permanece
um desafio de saude publica cujas complicagdes exigem a atuagdo fundamental da fisioterapia.
Objetivo: Analisar como a fisioterapia se estabelece como recurso essencial na reabilitagao
funcional de mulheres submetidas a cirurgias oncologicas de mama. Materiais e Métodos: E
uma revisao de literatura com abordagem qualitativa, realizada nas bases PubMed/MEDLINE
e LILACS entre marco e junho. Utilizaram-se os Descritores em Ciéncias da Saude
“Fisioterapia”, “Neoplasias da Mama”, “Reabilitacdo”, “Linfedema” e “Complicacdes Pos-
Operatorias”, combinados pelos operadores booleanos AND e OR. Foram incluidos artigos em
portugués e inglés que abordassem fisioterapia oncoldgica, reabilitacdo pos-cirurgica,
mobilizagdo precoce, exercicios resistidos, linfedema, dor e sarcopenia, priorizando evidéncias
atuais. Excluiram-se estudos com mais de dez anos de publicagdo (exceto classicos de
referéncia), relatos de caso isolados e aqueles com desfechos inconclusivos. A analise critica
dos artigos selecionados permitiu mapear, organizar e sintetizar o conhecimento existente sobre
o tema. Resultados: A literatura evidencia que o tratamento do cancer de mama pode resultar
em dor, linfedema, restricdo de movimento, fraqueza muscular e alteragdes estéticas, afetando
a reintegragdo social das pacientes. Intervengdes fisioterapéuticas demonstraram eficacia na
prevengdo e no manejo dessas complicacdes. O Modelo de Vigilancia Prospectiva mostrou-se
superior a abordagem tradicional. Conclusdo: A fisioterapia, integrada ao cuidado
multidisciplinar, € essencial para reduzir sequelas, preservar a fungao e promover qualidade de
vida em mulheres com cancer de mama.

Palavras-chave: Modalidades de fisioterapia; neoplasias da mama; Cuidados Pds-Operatorios



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

A FISIOTERAPIA EM PACIENTES COM CANCER GINECOLOGICO:
ESTRATEGIAS PARA REABILITACAO PELVICA, LINFEDEMA E QUALIDADE
DE VIDA

Lucas Gomes da Silva (gomeslucasft@gmail.com) autor principal, Jihan Syang Santos Vidal
de Negreiros, Angela Pinto de Barros (orientadora)

UNINASSAU, Campina Grande — PB

Introducio: O cancer ginecoldgico compreende tumores que acometem utero, ovarios, colo
uterino, vagina e vulva. Os tratamentos cirargicos, radioterdpicos e quimioterapicos
frequentemente causam sequelas funcionais, como disfun¢des do assoalho pélvico, linfedema
e alteracdes sexuais, comprometendo a qualidade de vida das pacientes. Objetivo: Revisar as
evidéncias cientificas sobre o papel da fisioterapia na reabilitagdo de mulheres com cancer
ginecologico, com énfase na fungdo pélvica, linfedema e qualidade de vida. Método e
materiais: Foi realizada uma revisao narrativa nas bases PubMed, Scopus, SciELO e Embase,
incluindo publicagdes entre 2012 e 2024. Foram selecionados 11 artigos ap6s aplicagdo dos
critérios de elegibilidade, incluindo ensaios clinicos e revisdes sistemdticas que abordaram
intervengoes fisioterapéuticas. Resultados: Observou-se que a fisioterapia contribui de forma
significativa para a melhora da forga e da fun¢do do assoalho pélvico, reducdo de sintomas
urindrios e aumento da percepcdo corporal. Também foram identificados beneficios na
recuperagao da funcao sexual, na diminui¢ao do linfedema e na melhora da sensibilidade em
areas irradiadas. Os estudos apontam ainda que a intervengao fisioterapéutica precoce auxilia
na prevencao de fibroses, rigidez pélvica e complicacdes pos-tratamento, refletindo em melhor
qualidade de vida e reintegracdo as atividades cotidianas. Conclusao: A fisioterapia exerce
papel essencial na reabilitagdo de pacientes com céncer ginecoldgico, contribuindo para a
recuperagao funcional, o controle de sintomas e a reinser¢do social. Protocolos individualizados
e atuacdo multiprofissional sdo fundamentais para maximizar os resultados terapéuticos.

Palavras-chave: fisioterapia; cancer ginecoldgico; reabilitagdo pélvica.



X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

A IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA NO TRATAMENTO ONCOLOGICO
INFANTIL: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Raissa de Oliveira Licarido (raissa.licariao@aluno.uepb.edu.br) autor principal, Marina de
Sousa Medeiros (orientador)

Universidade Estadual da Paraiba — UEPB

Introduc¢do: As neoplasias malignas representam uma importante causa de morbimortalidade
em criangas, sendo as leucemias, os tumores do sistema nervoso central e os linfomas os tipos
mais frequentes. A hospitalizagdo e os tratamentos oncoldgicos, como quimioterapia,
radioterapia e transplantes, provocam alteracoes musculoesqueléticas e respiratorias
significativas, comprometendo a funcionalidade e a qualidade de vida. Objetivo: O objetivo
deste estudo foi apresentar, por meio de revisdao bibliografica, a relevancia da atuagdo
fisioterapéutica no tratamento de criangas com leucemia em ambiente hospitalar. Método e
materiais: O método adotado foi uma revisdo integrativa da literatura, realizada por meio da
analise de artigos publicados em revistas indexadas entre os anos de 2016 e 2022, utilizando as
bases de dados PEDro, PubMed e SciELO. Para a busca, foram empregados os descritores:
Cuidados Paliativos, Crianga, Neoplasias e Fisioterapia. Apds a triagem inicial, os artigos
foram selecionados conforme a relevancia para o tema proposto. No total, 72 artigos foram
identificados; destes, 36 foram incluidos integralmente para analise € 7 compuseram a amostra
final do estudo. Resultados: Os resultados evidenciam que a fisioterapia contribui para a
prevencao e o tratamento de complicagdes respiratdrias, musculoesqueléticas e circulatérias,
utilizando técnicas como fisioterapia respiratoria, exercicios motores, posicionamentos,
alongamentos, mobilizagdes e abordagens ludicas. Também atua no controle da dor e na
promocao da independéncia funcional, inclusive em cuidados paliativos. Conclusao: Conclui-
se que a fisioterapia € essencial na assisténcia oncologica pediatrica, favorecendo a recuperagao
fisica, a humaniza¢ao do cuidado e uma melhor qualidade de vida durante e apds o tratamento

Palavras-Chave: Fisioterapia; Oncologia pediatrica; Leucemia; Reabilitacao.



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

A IMPORTANCIA DA INTERVENCAO NUTRICIONAL NO MANEJO DOS
EFEITOS COLATERAIS DA QUIMIOTERAPIA E RADIOTERAPIA EM
PACIENTES ONCOLOGICOS

Pauline Barros Braga (paulinebarrosbraga@gmail.com) autor principal, Luis Henrique
Andrade Mendes, Maria Clara Nunes Franca, Niely Enetice de Sousa Catao, Igor de Oliveira
Macédo (orientador)

Centro Universitario UNIFACISA, Campina Grande- PB

Introducdo: A quimioterapia e a radioterapia podem provocar efeitos colaterais que prejudicam
o estado nutricional de pacientes oncoldgicos. Sintomas como nduseas, mucosite € anorexia
dificultam a alimentagdo, afetando a tolerancia e a eficacia do tratamento. Objetivo: Analisar a
relevancia da intervencdo nutricional no manejo dos efeitos colaterais da quimioterapia e
radioterapia em pacientes oncoldgicos. Método: Foi realizada uma pesquisa bibliografica com
revisdo da literatura. Incluiram-se estudos publicados em 2024, em inglés, e extraidos das bases
PubMed, SAGE Journals e SpringerLink. A busca utilizou os descritores retirados do Medical
Subject Headings: “Nutritional Support”, “Radiotherapy”, “Chemotherapy”, “Breast
Neoplasms” e “Head and Neck Neoplasms”. Resultados: 17 estudos receberam leitura
completa, consistindo em estudos observacionais e revisoes sistematicas focados em pacientes
com cancer de mama (CM) e cancer de cabeca e pescogo (CCP). Os participantes tinham entre
40 e 70 anos; predominavam mulheres nos casos de CM e homens nos de CCP. Em ambos os
grupos, pacientes com melhor estado nutricional e maior adesdo a Dieta Mediterranea
apresentaram menor gravidade de efeitos digestivos e mucosite. Estratégias como suporte
nutricional intensivo, terapia de degluti¢do e atividade fisica demonstraram eficécia na reduc¢ao
da perda de peso e na melhora da qualidade de vida. Conclusao: O cuidado nutricional precoce
e individualizado ¢ essencial no manejo dos efeitos colaterais dos tratamentos oncoldgicos,
potencializado por uma abordagem multiprofissional integrada.

Palavras-Chave: Nutri¢ao; Oncologia; Interven¢ao nutricional



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER
A JUSTICA GARANTIDO TRANQUILIDADE AS PESSOAS ANCOLOGICAS

Edilma Silva dos Santos. (edilmasagitario2012@gmail.com)

Introducio:Cancer ¢ o nome destinado a um conjunto de mais de 100 doenga que se tem em
comum o crecimento desorganizado das células. Essas células invadem orgdos e tecidos.
Podendo se espalhar rapidamente causando metéastase. A saude ¢ essencial a vida, sendo um
bem mais valioso que se tem. A base como garantidora de direito a satide encontra-se no artigo
sexto da Carta Magna de 1988, nela se encontra chamados de direitos sociais que se encontra
da seguinte forma: direitos sociais a educacdo, a saude, o trabalho, a moradia, o lazer, a
seguranga, a previdéncia social, a prote¢do a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo. Por tanto tudo isso se liga a igualdade real, ¢
notavel que a constituigdo tras o direito a saude como algo essencial. Objetivo: Esse estudo
tem uma imensa inten¢do de mostrar o cancer e o direito a ser adquirido através da justica.
Método e materiais: Trata-se de um tipo estudo através de uma revisao literaria e documental
utilizando as bases de dados Scielo. Resultados: No Brasil o cancer tem historico de ser a
segunda maior causa de cancer no brasil. 90% dos tumores sdao curados sem diagndstico precoce
e tratados de maneira eficaz. Conclusio: A procura por um advogado se faz necesséario quando
o individuo tem seus direitos negados. Podendo liminarmente que o direito do paciente seja
atendido imediatamente.

Palavras-Chave: Justica; Direitos Garantido; Cancer.



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

A SAUDE E O PACIENTE ONCOLOGICO EM BUSCA DOS SEUS DIREITO:
PERSPECTIVAS DO PRESSUPOSTO CONSTITUCIONAL DA DIGNIDADE DA
APESSOA HUMANA

Edilma Silva dos Santos (edilmasagitario2012@gmail.com)

Introducio: Faz-se imprescindivel entender que o Direito a satde € essencial para assegurar a
dignidade humana e o bem-estar social da populagdao. Em pacientes oncologico esse direito
adquire uma relevancia maior, ja que o cancer representa umas das doengas mais impactante no
que se diz a respeito a qualidade de vida. Método e materiais: Trata-se de um tipo estudo
através de uma revisdo literaria e documental utilizando as bases de dados Scielo. Resultados:
O cancer ¢ uma doenca em que a incidéncia e mortalidade sempre se encontra em elevagao.
Nao se pode relatar em encerramento do assunto sobre a tematica vigente. Existe 47 de
sustentabilidade do sistema de saude. Conclusao: Quando se refere o Direito a satde e o Direito
a vida, Observa-se, por tanto, que deve ter aplicagdo eficaz ¢ ¢ dever da agdo publica pois se
trata de satide dos cidaddos. E preciso cumprir através do CF/88. E preciso que se encontre
maneiras que garanta acesso equitativo e eficiente aos diagndsticos, medicamentos, tratamentos
e exames periodicos. A compreensdo da judicializagdo da satide no contexto do cancer € preciso
encontrar impactos fenomenais desse trabalho. Ao examinar as a¢des judiciais, as controvérsias
em torno do acesso aos tratamentos.

Palavras-Chave: Paciente ancoldgicos ; Constitucionalidade; Satde.



X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ACESSO A SERVICOS DE SAUDE E BARREIRAS ENFRENTADAS POR
MULHERES NO PROCESSO DE RASTREIO DO CANCER DE MAMA:ESTUDO
TRASVERSAL.

Maria Luise Batista Moura (marialuisebt@gmail.com) autor principal, Bruna Rafaelly Gomes
Barbosa , Thamirys Edwirges Silva Andrade , Livia Cavalcantede Melo, Maysa Alexandre do
Carmo, Kedma Anne Lima Gomes (orientadora)

Unifacisa, Campina Grande-PB

Introducio: O acesso oportuno aos servicos de saude ¢ fundamental para o rastreamento eficaz
do cancer de mama, porém diversas barreiras ainda limitam a detecgao precoce da doenga entre
mulheres. Método e materiais: Trata-se de um estudo transversal de abordagem quantitativa,
aprovado sob CAAE: 88031925.2.0000.5175. A coleta de dados foi realizada através de um
questionario sobre acesso ¢ barreiras para realizacdo de exames de rastreio da doenca. A
amostra foi composta por 30 mulheres com idade >18 anos, usudrias da Unidade Bésica de
Saude do Itararé, em Campina Grande — PB. Resultados: A amostra foi composta por 30
participantes, sendo a maioria na faixa etaria de 30 a 59 anos (43%), com emprego formal (70%)
erenda entre 1 e 3 salarios minimos (46,7%). Apenas 23,3% possuiam plano de saude, enquanto
63,3% relataram utilizar exclusivamente o Sistema Unico de Satide (SUS) para agendamento
ou realizagdo dos exames. Entre as 22 mulheres que ja realizaram mamografia, 40,9% (n=9)
relataram enfrentar barreiras, sendo a mais frequente a demora na marcagao ou auséncia de
vagas (88,9%), seguida pela falta de informagdo (11,1%). Conclusao: Os resultados
demonstram que o acesso a mamografia ainda ¢ limitado por barreiras estruturais,
especialmente a demora na marca¢do de exames no SUS. Assim, faz-se necessario fortalecer
as politicas de acesso e reduzir os obstaculos relacionados a oferta de vagas, garantindo maior
efetividade nas a¢des de rastreamento do cancer de mama.

Palavras-Chave: Acesso efetivo aos servigos de saude; Preven¢ao secundaria; Sistema unico
de saude.
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X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ADESAO, MONITORAMENTO E EDUCACAO DO PACIENTE EM TERAPIA
ONCOLOGICA SOB A OTICA DO FARMACEUTICO E DA ENFERMAGEM

Marcia Cristina de Andrade' (marciarj2027@gmail.com) autor principal, Silvania Clementino
Sa da Silva Oliveira?

'Centro Universitario UNIFACISA, Campina Grande-PB ?Centro Universitario Mauricio de
Nassau — UNINASSAU

Introdugdo: A terapia oncoldgica exige adesdo rigorosa € acompanhamento continuo para
garantir eficacia e seguranga. O farmacéutico e a enfermagem exercem papéis complementares
no monitoramento, educagao e suporte ao paciente, reduzindo falhas terapéuticas e ampliando
a qualidade do cuidado. Objetivo: Analisar a interface entre farmécia ¢ enfermagem na
promocdo da adesdo, monitoramento clinico e educa¢do do paciente em terapia oncologica.
Metodologia: Revisdo integrativa com base em diretrizes da ASHP, PAHO/OPS, estudos sobre
educacdo multiprofissional e evidéncias recentes sobre praticas seguras na oncologia.
Resultados e Discussdo: O farmacéutico atua na validagdo da prescricdo, preparo de
quimioterédpicos, identificacdo de interacdes, orientacdo sobre uso seguro ¢ acompanhamento
da adesao, especialmente em terapias orais. A enfermagem, por sua vez, exerce papel central
na administragdo, monitoramento de eventos adversos € no contato direto com o paciente,
refor¢ando instrucdes e avaliando sintomas. Programas interprofissionais, como treinamentos
liderados por farmacéuticos para enfermeiros, aumentaram significativamente o conhecimento
sobre quimioterapia, contribuindo para maior segurancga assistencial. A literatura também
destaca a expansao do papel clinico do farmacéutico na oncologia, com impacto positivo na
adesdo, no manejo de toxicidades e na satisfagdo dos pacientes. A educacdo continua do
paciente e da equipe mostrou-se decisiva para reduzir erros, fortalecer o autocuidado e melhorar
resultados clinicos. Conclusdo: A adesdo, o monitoramento e a educagdo em oncologia
demandam integracdo efetiva entre farmacéuticos e enfermagem. Essa interface fortalece a
seguranca do paciente, otimiza o tratamento e promove cuidado centrado, multiprofissional e
humanizado.

PALAVRAS-CHAVE: Adesao; Oncologia; Educacao em Saude.



X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ANALISE DA TAXA DE OBITOS X INTERNACAO NAS REGIOES BRASILEIRAS
NO PERIODO DE 2019-2024 POR NEOPLASIAS MALIGNAS DE ESTOMAGO

Rafael Cavalcanti Pereira (rafael.cavalcanti@maisunifacisa.com.br) autor principal, lasmin
Evelin Gongalves Galdino, Iiska Cyntia Mariz Galvao Nelo, Lucas Holanda Cabral Oliveira,
Vitéria Maria Alves, Maria Udijaira Fernandes de Medeiros (orientadora).

Centro Universitario Unifacisa, Campina Grande — PB.

Introducio: O cancer gastrico ocupa a 4 posicao entre os mais prevalentes em homens e a 6*
em mulheres, sendo o adenocarcinoma responsavel por cerca de 95% dos casos (INCA, 2025).
Objetivos: Analisar a relag@o entre internacdes e Obitos por neoplasias malignas do estobmago
no Brasil. Metodologia: E um estudo retrospectivo, com dados do Sistema de Informagdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS) referentes a internacdes e obitos hospitalares por cancer de
estomago entre janeiro de 2019 e dezembro de 2024. Resultados: No periodo, foram
registradas 198.315 internagdes, com maior frequéncia em 2024 (35.405) e 2023 (34.714). A
distribui¢do anual foi: 2024 (35.405); 2023 (34.714); 2022 (33.254); 2021 (31.160); 2019
(32.957); 2020 (29.957). Ocorreram 27.815 o6bitos, em ordem decrescente: 2019 (4.879); 2024
(4.874); 2023 (4.693); 2022 (4.507); 2021 (4.494); 2020 (4.225). A analise regional evidenciou
desigualdade na relagdo Obitos/internacdes: Sudeste (12.979/ 81.008), Nordeste (5.917 /
46.871), Sul (5.140 / 47.467), Norte (2.104 / 9.602) e Centro-Oeste (1.675 / 13.359). Assim,
nota-se um crescimento de 7,43% na taxa de internacao e de 0,10% de obitos, com a menor
taxa (1/9,2) a regido Sul e o Norte com a maior taxa (1/4,56) na relacdo Obito/internagdes.
Conclusio: Observa-se aumento gradual nas internagdes, exceto em 2020, possivelmente
decorrente da pandemia do COVID-19. Por reverso, os ¢bitos permaneceram relativamente
estaveis, sugerindo um manejo hospitalar adequado e menor letalidade hospitalar. As
disparidades regionais evidenciam diferencas no acesso a servigos especializados de programas
de rastreamento e tratamento, sugerindo que acdes de prevencdo primaria ainda sdo
insuficientes para reduzir internagdes.

Palavras — Chave: Cancer géastrico; Internacdes hospitalares; Obitos.
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X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ANALISE DA TAXA DE OBITOS X INTERNACAO NAS REGIOES BRASILEIRAS
NO PERIODO DE 2019-2024 POR NEOPLASIAS MALIGNAS DE TRAQUEIA,
BRONQUIO E PULMOES.

Vitéria Maria Alves (vitoria.maria@maisunifacisa.com.br) autor principal, Barbara Farias
Lopes de Andrade, lara Pereira Soares, Monica Jannine Alencar Nobrega de Lima, Joycyelly
Laurengo Garcia da Silva (orientadora).

Centro Universitario Unifacisa, Campina Grande — PB.

Introduc¢do: A neoplasia maligna que acomete a traqueia, os bronquios e o parénquima
pulmonar ¢ a terceira mais comum em homens e a quarta em mulheres no Brasil, sendo de
maior letalidade em escala global (INCA, 2022). Objetivos: Analisar correlagdo entre as taxas
de internacdo e os Obitos decorrentes de neoplasias malignas da traqueia, dos bronquios e do
pulmao no Brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo retrospectivo, alicercado na analise de
dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS),
abrangendo registros de internagdes e de obitos hospitalares atribuidos as neoplasias malignas
de traqueia, bronquios e pulmao, no interregno entre janeiro de 2019 e dezembro de 2024.
Resultados: No periodo, foram registradas 161.218 internagdes, com maior frequéncia em
2024 (30.837). A distribuigdo anual foi: 2024 (30.837); 2023 (28.685); 2022 (26.881); 2021
(23.953); 2020 (24.596); 2019 (26.266). Ocorreram 41.870 dbitos, em ordem decrescente: 2024
(7.478); 2023 (7.146); 2022 (7.007); 2019 (7.049); 2020 (6.667);2021(6.523). A analise
regional evidenciou desigualdade na relagdo dbitos/internagdes: Sudeste (19.627/ 71.768),
Nordeste (7.336 /32.196), Sul (10.463 / 41.453), Norte (1.983 / 6.112) e Centro-Oeste (2.461 /
9.689). Conclusao: Verifica-se, entdo, uma tendéncia crescente do numero internagdes e Obitos
no periodo de 2019-2024. Contudo, o fato do nimero de Obitos crescer proporcionalmente as
internagdes sugere que o diagndstico ainda ¢ tardio, com possibilidades terapéuticas
limitadas. Ademais, a discrepancia regional pode apontar a prevaléncia de fatores exogenos e
tabagista para regides Sul e Sudeste e casos de subnotifica¢do para baixa incidéncia nas regides
Norte e Centro — Oeste.

Palavras — Chave: Cancer de pulmio; Internagdes hospitalares; Obitos.
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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ANALISE DA TAXA DE OBITOS X INTERNACAO NAS REGIOES BRASILEIRAS
NO PERIODO DE 2019-2024 POR NEOPLASIAS MALIGNAS NO ESOFAGO

Vitéria Maria Alves (vitoria.maria@maisunifacisa.com.br) autor principal, Vitoria Beatriz de
Melo Medeiros, Jayanne Rodrigues Jos¢, Rafael Cavalcanti Pereira, Maria Eduarda Lacerda
Silva, Maria Udijaira Fernandes de Medeiros (orientadora)

Centro Universitario UNIFACISA, Campina Grande, Paraiba

Introducdo: O cancer de esofago representa uma das doengas oncoldgicas do trato
gastrointestinal de maior letalidade. No Brasil, configura-se como o sexto tipo de cancer mais
incidente em homens e o décimo quinto em mulheres, sendo o carcinoma epidermoide
responsavel por cerca de 96% dos casos registrados. Objetivos: Examinar e refletir sobre a
associacgdo entre as internacdes hospitalares e os dbitos decorrentes de neoplasias malignas do
eso0fago no Brasil entre 2019-2024. Metodologia: Utiliza-se um delineamento retrospectivo, de
janeiro de 2019 a dezembro de 2024, com base em registros disponibilizados pelo DATASUS.
Resultados: Nesse periodo foram registradas 106.040 internagdes por neoplasia maligna do
esofago, com maior nimero em 2019. As internagdes anuais, em ordem decrescente, foram:
2024 (17.847), 2023 (17.686), 2020 (17.458), 2022 (17.271) e 2021 (16.958). No mesmo
periodo, ocorreram 17.006 6bitos, com maior ocorréncia em 2019 (2.977), seguido de 2023
(2.923),2022 (2.876),2024 (2.834),2021 (2.759) € 2020 (2.637). Houve uma redugdo de 5,17%
nas internagdes, de 18.820 em 2019 para 17.847 em 2024. A andlise regional da razdo
obito/internacdo apontou a maior taxa no Norte (1 a cada 5,42 internagdes) e a menor no Sul (1
acada 7,65), com as demais regides apresentando: Sudeste (1/5,67), Nordeste (1/6,24) e Centro-
Oeste (1/6,10). Conclusao: Observou-se reducdo nas internagdes por neoplasia maligna de
es6fago no Brasil, embora a morbimortalidade permanega elevada. O Sudeste concentrou o
maior nimero absoluto de internagdes e dbitos, enquanto a regido Norte apresentou a pior taxa
relativa de obito por internacao e o Sul, a melhor.

Palavras-Chave: Cancer de Esofago; Internagdes hospitalares; Obitos
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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO CANCER DE PROSTATA NA
PARAIBA NOS ULTIMOS 10 ANOS

Luis Henrique Andrade Mendes (luis.mendes@maisunifacisa.com.br) autor principal, Maria
Clara Nunes Franca, Niely Enetice de Sousa Catdo, Pauline Barros Braga, Igor de Oliveira
Macédo (orientador)

UNIFACISA — Centro Universitario, Campina Grande-PB

Introducio: O cancer de prostata acomete homens em todo o mundo e seu progndstico pode
ser ruim dependendo do estdgio do diagndstico. Isso reforga a necessidade de estudos
epidemioldgicos que auxiliem no direcionamento de politicas publicas para o diagnostico
precoce. Objetivo: Descrever o perfil epidemiologico do cancer de prostata na Paraiba entre os
anos de 2015 e 2025. Materiais e Métodos: Estudo ecoldgico e descritivo com dados
secundarios do Sistema de Informacdes Hospitalares referentes ao periodo de 2015 a 2025. As
variaveis regido, cor/raga e faixa etaria foram analisadas por meio da estatistica descritiva,
utilizando o software Microsoft Excel. Resultados: No Brasil, registraram-se 363.503 casos de
neoplasia maligna de prostata, sendo 91.366 (25,1%) na regido Nordeste, dos quais 6,7%
ocorreram na Paraiba (n=6.176). As cidades com maior ntimero de registros foram Jodo Pessoa
(63,2%) e Campina Grande (25,3%). Em relacdo a cor/raga, 82,86% dos casos ocorreram em
pessoas pardas (n=5.118), 7,65% em brancas (n=473) e 0,03% (n=2) em indigenas. A faixa
etdria mais acometida foi a de 70 a 74 anos, com 21,3% dos registros (n=1.316), havendo apenas
um caso em menores de 1 ano. Conclusao: Homens entre 70 e 74 anos, da cor parda foram os
principais acometidos pelo cancer de prostata. No Nordeste, Jodo Pessoa reune o maior nimero
de casos. Esses resultados reforcam que ainda sdo necessarias agoes de prevencao e diagnodstico
precoce, visando melhor direcionamento das politicas publicas, para redugdo das desigualdades
em saude.

Palavras-Chave: Satilde do Homem; Neoplasias da Prostata; Politicas Publicas de Saude.
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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

BIOPSIA LiQUIDA PARA DETECCAO DE CANCER DE PULMAO: UMA
POSSIVEL RESOLUCAO PARA OS DESAFIOS ATUAIS

Isis Mendes Souto(isis.mendes@estudante.ufcg.edu.br) autora principal, Lamartine Silva
Araujo Filho, Pedro Henrique Targino Batista, Rafael Carlos Ferreira (orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande-PB

Introducao: O cancer pulmonar ¢ um tumor de dificil rastreamento e diagnostico, consistindo
na principal causa de mortes por cancer, sendo seu subtipo mais comum o carcinoma pulmonar
de células ndo pequenas (NSCLC). A identificagdo de biomarcadores tumorais por meio da
biopsia liquida se mostrou positiva, permitindo a exploracao de sistemas de rastreamento e
acompanhamento ndo invasivos individualizados.

Objetivo: Analisar o uso da bidpsia liquida e sua aplicacdo no diagndstico e acompanhamento
de NSCLC. Método e materiais: Foram selecionados estudos da base de dados PubMed nos
ultimos 10 anos, utilizando as palavras-chave: “liquid biopsy”, “Lung cancer” e “Non small
cell lung cancer”. Resultados: O uso da bidpsia liquida na detecgdo de NSCLC se baseia na
detec¢do de DNA tumoral ndo celular no plasma. Testes de escaneamento de proxima geragao
que utilizam esse mecanismo tém sido aplicados como alternativa a biopsia tradicional quando
esta ndo pode ser realizada. Esses testes apresentam boa sensibilidade, baixa invasividade e
capacidade de deteccdo de mutagdes aciondveis de forma precoce, podendo detectar
sensibilidade aos quimioterapicos e mutacdes de resisténcia a estes, tendo também uma maior
eficacia na defini¢do do perfil genético tumoral quando comparados a andlise histologica.
Conclusao: A bidpsia liquida apresenta perspectivas positivas na detecgdo e defini¢ao do perfil
tumoral no diagnéstico do NSCLC, permitindo a elaboragdo de tratamentos individualizados.
Contudo, a técnica ainda apresenta algumas limitagdes na detec¢do de tumores pequenos ou
nao disseminados devido a menor liberacdo de DNA tumoral, resultando em falsos negativos.

Palavras chave: “Bidpsia liquida”, “Carcinoma pulmonar de células ndo pequenas”,
“acompanhamento”



X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

CAPTACAO PROGRAMADA PARA O RASTREAMENTO DO CANCER DO COLO
DO UTERO EM UNIDADE BASICA DE SAUDE DE CAMPINA GRANDE — PB

Silvania Clementino S4a da Silva Oliveira’ (silvaniaclementinol 1 @gmail.com) autor principal,
Marcia Cristina de Andrade?

!Centro Universitario Mauricio de Nassau — UNINASSAU 2Centro Universitario UNIFACISA,
Campina Grande-PB

Introdugdo: O cancer do colo do utero ¢ uma das principais neoplasias ginecologicas, estando
fortemente associado a infec¢do persistente pelo papilomavirus humano (HPV). Trata-se de
uma condi¢do evitavel, visto que pode ser prevenida pela vacinacao contra o HPV e pelo
rastreamento periddico com o exame citopatologico. Apesar disso, a adesdo ainda ¢ limitada
em diversas regides do pais, evidenciando a necessidade de estratégias inovadoras para ampliar
a cobertura. Nesse contexto, o uso das Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TICs) surge
como uma alternativa eficaz para otimizar a captagao de mulheres e promover a prevengao em
saude. Objetivo: Avaliar a adesdo das mulheres ao exame citopatoldgico por meio do uso das
TICs em uma Unidade Bésica de Satde (UBS) de Campina Grande-PB. Metodologia: Estudo
analitico, transversal e quantitativo, realizado com 434 mulheres de 25 a 64 anos, cadastradas
em uma UBS de Campina Grande. A captacdo ocorreu de fevereiro a agosto de 2023, utilizando
estratégias progressivas: envio de mensagens via WhatsApp, ligagdes telefonicas e, na auséncia
de retorno, visitas domiciliares para viabilizar a marcacao do exame preventivo. Resultados e
Discussao: Verificou-se que as TICs impactaram positivamente a adesdo ao rastreamento do
cancer do colo do utero. A estratégia mais efetiva foi a visita domiciliar (36,4%), seguida pelo
WhatsApp (33,4%) e pelas ligagdes telefonicas (24,2%). Observou-se ainda que a abordagem
direta, associada ao vinculo estabelecido com a equipe de saude, potencializou a adesdo,
reduzindo barreiras de acesso e fortalecendo a conscientizagdo das mulheres. Conclusao: As
TICs mostraram-se ferramentas relevantes para o rastreamento programado do cancer do colo
do ttero, contribuindo para a detecgdo precoce, fortalecimento das acdes preventivas e avango
na promogao da satude publica.

Palavras-chave: Cancer do colo do utero; Exame citopatoldgico; Tecnologias de Informagao e
Comunicagao.



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

COMPROMETIMENTO COGNITIVO EM IDOSOS POS-QUIMIOTERAPIA:
REVISAO DOS TIPOS DE CANCER PREDOMINANTES E ESTRATEGIAS PARA
MINIMIZAR OS DANOS COGNITIVOS

Jihan Syang Santos Vidal de Negreiros (jihansyang40@icloud.com) autor principal, Lucas
Gomes da Silva, Angela Pinto de Barros (Orientador)

Faculdade Mauricio de Nassau, Campina Grande-PB

Introducdo: O comprometimento cognitivo apds a quimioterapia tem levantado pautas
complexas sobre a adequagao da continuidade do tratamento oncoldgico em pacientes idosos.
Os efeitos negativos a longo prazo sobre a fungdo cognitiva impactam a qualidade de vida dos
pacientes. Objetivo: Investigar o comprometimento cognitivo em idosos e os tipos de cancer
predominantes apos a quimioterapia e discutir as estratégias disponiveis para minimizar esses
efeitos. Método e Materiais: Trata-se de uma revisdo integrativa, tragada por uma busca de
estudos em diferentes bases de dados, sendo elas: SciIELO e PubMed. Foram cruzados os
seguintes descritores: Idoso fragilizado, disfungdo cognitiva, comprometimento cognitivo
relacionado a quimioterapia. Foram incluidos 5 artigos publicados em portugués e inglés entre
2013 e 2023. Foram excluidos artigos que nao atendiam ao objetivo do estudo. Os dados foram
coletados em outubro de 2025. Resultados: Estudos indicam que o aumento da sobrevida de
pacientes oncoldgicos idosos, tem sido acompanhado por maior incidéncia de
comprometimentos cognitivos apds a quimioterapia, incluindo mama, prostata e pulmao. Em
pacientes com cancer de mama, o declinio cognitivo mostrou-se mais evidente durante e apds
o tratamento, manifestando-se por aceleragdo do envelhecimento cerebral. Algumas medidas
demonstram minimizar os danos cognitivos, como terapia hormonal adjuvante e reducdo da
dose de radiacao no hipocampo. Conclusao: Apesar das medidas, ainda ndo existem estratégias
consolidadas para prevenir o comprometimento cognitivo pds quimioterapia em pacientes
1dosos. Considerando o aumento da sobrevida e o crescimento da populacido de sobreviventes
ao cancer, ¢ necessario intensificar estudos voltados a estratégias eficazes de prevencdo e
reabilitagdo cognitiva.

Palavras-Chave: Cancer; Deméncia; Quimioterapia.



X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

DO PIXEL AO DIAGNOSTICO: O PAPEL DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
IDENTIFICACAO PRECOCE DE NEOPLASIAS

Gustavo Gadelha Pereira ( gadelhagustavo20@gmail.com ); André Victor Araujo de Queiroz
(queirozandre502@gmail.com)

Centro Universitario Unifacisa, Campina Grande- PB

Introducfo: A inteligéncia artificial (IA) tem se consolidado como ferramenta promissora na
deteccao precoce do cancer, permitindo identificar padrdes complexos em imagens médicas e
dados clinicos com desempenho comparavel ao de especialistas. O diagnostico precoce ¢
determinante para sobrevida, tratamento eficaz e redugdo de custos, ¢ a aplicagdo da IA tem
demonstrado resultados relevantes nesse contexto. Objetivo: Revisar as evidéncias cientificas
sobre a utilizacdo da IA na deteccdo precoce de neoplasias, com foco em mamografia,
colonoscopia e tumores pulmonares, destacando medidas de desempenho e impacto clinico.
Metodologia: Realizou-se uma revisdo bibliografica nas bases PubMed, PMC e Google
Scholar, abrangendo publicagoes de 2018 a 2025 em portugués e inglés. Foram incluidos
estudos que apresentassem uso de IA em exames de rastreamento e detec¢ao precoce de cancer
humano, reportando métricas quantitativas como sensibilidade, especificidade e taxa de
detec¢do. Resultados: Modelos de IA aplicados a mamografia atingiram sensibilidades entre
72% e 75% e especificidades acima de 88%. Em programas de rastreamento, a taxa de detecgao
de cancer aumentou de 0,70% para 0,82%, enquanto o valor preditivo positivo passou de 22,6%
para 33,6%. Na colonoscopia, a IA elevou a taxa de detec¢ao de adenomas em média 12,5%,
chegando a 16,3% em rastreamento populacional, ¢ reduziu a taxa de lesdes perdidas,
especialmente adenomas pequenos. Em cancer de pulmdo, embora existam estudos
promissores, os dados ainda carecem de validacdo ampla e consistente. Conclusao: A 1A
demonstra alto potencial na detecgdo precoce de cancer, melhorando sensibilidade e precisdo
diagnostica, especialmente em mama e colon, mas sua consolidagdo clinica depende de
padronizagdo, integracdo aos sistemas de saude e validagdo em populacdes diversas.

Palavras-chave: IA; Diagndstico; cancer



X CONGRESSO PARAIBANO MUTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

HISTORICO FAMILIAR E HABITOS DE VIDA: CONHECIMENTO DE MULHERES
SOBRE FATORES DE RISCO PARA O CANCER DE MAMA.

Livia Cavalcante de Melo (livimelo1234@gmail.com) autor principal, Maysa Alexandre do
Carmo, Bruna Rafaelly Gomes Barbosa, Maria Luise Batista Moura, Thamirys Edwirges Silva
Andrade, Kedma Anne Lima Gomes (orientadora)

Unifacisa, Campina Grande-PB

Introducio: Fatores genéticos, hormonais, ambientais e comportamentais influenciam a
ocorréncia da neoplasia de mama, sendo o historico familiar e os habitos de vida os principais
determinantes para seu desenvolvimento. Objetivo: Identificar o nivel de conhecimento de
mulheres sobre os fatores de risco para o cancer de mama. Método e materiais: Trata-se de
um estudo transversal de abordagem quantitativa, aprovado sob CAAE:
88031925.2.0000.5175. A coleta de dados foi realizada através de um questionario
semiestruturado com questoes relacionadas aos fatores de risco que predispdem a patologia. A
amostra foi composta por 30 mulheres com idade >18 anos, usudrias da Unidade Bésica de
Saude do Itararé, em Campina Grande — PB. Resultados: A amostra foi composta por 30
participantes, sendo a maioria com idade >60 anos (46%), casados/unido estavel (60%) e com
ensino fundamental (43,3%). Apenas 10% relataram histéria familiar de cancer de mama. Em
relagdo ao conhecimento sobre fatores de risco, 83,3% reconheceram a obesidade e o
alcoolismo como fatores associados e 96,7% o sedentarismo. O tabagismo e a historia familiar
foram identificados por 90% dos entrevistados. 83,33% moram a, no maximo, 300 metros da
UBS. Conclusao: Os achados indicam que as participantes possuem conhecimento satisfatorio
sobre os principais fatores de risco para o cancer de mama, com altas taxas de reconhecimento
para sedentarismo, obesidade, tabagismo, alcoolismo e historia familiar. Esses resultados
sugerem que a populacdo estudada apresenta bom nivel de informag¢ao, mas ainda € necessario
reforcgar estratégias de educacdo em saude, garantindo que o conhecimento seja transformado
em praticas preventivas.

Palavras-Chave: Neoplasias da mama; fatores de risco; estilo de vida.
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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

INTEGRACAO DA LASERTERAPIA E LUDOTERAPIA NA ONCOPEDIATRIA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Lamartine Silva Araujo Filho (Lamartine.silva@estudante.edu.br) autor principal; Silvana
Rodrigues da Silva (orientadora)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande-PB

Introducio: Os cuidados em satde tem cada dia mais se pautado em aspectos que ultrapassam
a doenga. A hospitalizagao infantil ¢ um momento de muito sofrimento, tanto para a crianca
como para sua familia, especialmente no ambito da oncologia. A Oncopediatria exige uma
atencdo que alcance as individualidades e necessidades de cada paciente. Objetivo: Relatar a
experiéncia dos discentes participantes do Programa de extensdo e desenvolvimento de agdes
ludicas para pacientes internados na Oncopediatria do Hospital Universitirio Alcides
Carneiro(HUAC). Método e materiais: Trata-se de estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia sobre o Programa de extensdo intitulado: Laserterapia e ludoterapia: a¢des que
educam, cuidam e curam. Cuja a atuagao envolve o uso de laser de baixa poténcia no tratamento
da mucosite oral e a realizagdo de atividades ludicas, que sdo combinadas para aprimorar o
processo terapéutico. Resultados: O projeto tem alcancado bons resultados, através da
laserterapia o combate da mucosite oral tem sido cada vez mais reconhecido entre pacientes e
profissionais de saude. As agdes ludicas tém se integrado a rotina hospitalar ampliando a
participacdo em eventos fundamentados na humanizagdo, refor¢ando sua relevancia e
proporcionando a melhora de aspectos bioldgicos e psicologicos das criangas internadas.
Conclusao: Atuar no projeto de extensdo oportunizou o desenvolvimento de competéncias e
habilidades de comunicagdo e humanizacdo de forma colaborativa entre os participantes.
Reforcando na pratica a importancia da visdo ampla na vida dos pacientes que t€ém ganhado
notoriedade no HUAC.

Palavras-chave: Oncologia, terapia a laser, ludoterapia.
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X CONGRESSO PARAIBANO MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

INTERNACOES HOSPITALARES POR NEOPLASIA MALIGNA DA PELE NA
REGIAO NORDESTE DO BRASIL ENTRE 2019 E 2024

Clarissa De Medeiros Nunes (clarissanmedeiros@gmail.com) ,Gustavo Gadelha Pereira(
gadelhagustavo20@gmail.com ), Gustavo Schneider Mesquita de Aguiar (
Gustavomesquitaaguiar@gmail.com)

Centro Universitario Unifacisa, Campina Grande- PB

Introducio: As neoplasias malignas da pele estdo entre as principais causas de morbidade
oncolégica no Brasil. Embora apresentem bom progndstico quando diagnosticadas
precocemente, suas formas avangadas geram impacto significativo no sistema publico de saude,
especialmente em regides com desigualdades socioecondmicas e acesso limitado a servigos
especializados, como o Nordeste brasileiro. Objetivo: Analisar o perfil das internagdes
hospitalares por neoplasia maligna da pele na Regido Nordeste do Brasil entre 2019 e
2024.Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, baseado em dados do Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponiveis na plataforma DATASUS. Foram
incluidas internacdes com diagnostico principal de neoplasia maligna da pele no periodo de
2019 a 2024, estratificadas por sexo, cor/raga, faixa etaria e estado da federagdo. Resultados:
No periodo analisado, registraram-se 7.234 internagdes hospitalares na Regido Nordeste, sendo
3.798 (52,5%) em homens e 3.436 (47,5%) em mulheres, com discreta predominancia
masculina, exceto em Alagoas, onde as internagdes femininas foram maiores (256 vs. 188). Em
relacdo a cor/raga, 75% dos pacientes se autodeclararam pardos. A faixa etaria mais acometida
foi de 60 a 64 anos (11%). Pernambuco apresentou o maior nimero de internagdes (2.078),
seguido pela Bahia (1.517), enquanto Sergipe (153) e Piaui (244) tiveram os menores registros.
Conclusido: As neoplasias malignas da pele representam importante causa de internagdes
hospitalares no Nordeste brasileiro, acometendo principalmente homens pardos entre 60 e 64
anos. Reforca-se a necessidade de politicas publicas voltadas a prevengdo e ao diagndstico
precoce, com campanhas de foto protecao e ampliagdo do acesso aos servigos oncoldgicos.

Palavras-chave: neoplasia maligna da pele;internacdes hospitalares; satide publica.
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O IMPACTO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AO DIAGNOSTICO
PRECOCE DO CANCER DE MAMA

Lauren Beatriz Paulo Narciso (laurennarcisol6@gmail.com) autor principal, Maria Angélica
dos Santos (orientador).

Universidade Mauricio de Nassau, Caruaru-PE

Introducio: O cancer de mama ¢ o mais comum entre mulheres a partir de 40 anos, sendo um
tumor maligno capaz de invadir 6rgaos adjacentes. Segundo a OMS, sdao mais de 2 milhdes de
novos casos ¢ 600 mil mortes por ano. Objetivos: Analisar o impacto da inteligéncia artificial
no diagnostico precoce do cancer de mama, reduzindo a mortalidade. Métodos e materiais: O
presente estudo consiste em uma revisao da literatura, utilizando o banco de dados PUBMED,
Google Académico e Scielo, combinado com os operadores booleanos AND e OR, de modo a
combinar termos, ampliar ou restringir resultados e excluir publicagdes ndo pertinentes ao tema.
Apo6s uma andlise detalhada dos titulos e artigos, foram selecionados 10 trabalhos publicados
no periodo de 2020 a 2025 para inclusdo neste resumo. Resultados: Nos artigos analisados, os
principais achados foram: diminui¢ao de falsos positivos através do aprimoramento dos
algoritmos, desenvolvimento de software especializados na identificacdo de lesdes em tecidos
mamarios densos e a otimizagao do fluxo de trabalho do radiologista com o auxilio de softwares
baseados em inteligéncia artificial, contribuindo para uma abordagem mais eficaz. Conclusoes:
A inteligéncia artificial aplicada a mamografia digital ¢ uma ferramenta complementar
excepcional no rastreio por imagem da mama. Sua aplicagdo aumenta a acuracia diagnostica,
permitindo detectar lesdes com maior clareza e contribuindo para a reducdo da mortalidade,
potencializando o diagnostico precoce e a tomada de decisao.

Palavras-Chave: Inteligéncia artificial; Cancer mamario; Mamografia digital.
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O PAPEL DA ALIMENTACAO NA PREVENCAO DO CANCER DE MAMA:
ESTRATEGIAS NUTRICIONAIS PARA REDUCAO DO RISCO

Flavia Ataide Sobrinho (flaviaestudantenutri@gmail.com) autora principal, Brenda Luz
Martins da Silva, Radmila Raianni Alves Ribeiro (orientadora)

Centro Universitario Mauricio de Nassau, Campina Grande, PB

Introducio: O cancer de mama ¢ a neoplasia maligna mais incidente entre mulheres no Brasil
e no mundo. A alimentagdo exerce papel determinante na carcinogénese, influenciando
mecanismos hormonais, inflamatorios e oxidativos. Pesquisas nacionais apontam que padrdes
alimentares ¢ o consumo de alimentos ultraprocessados impactam diretamente o risco da
doenca. Objetivo: Sintetizar evidéncias cientificas brasileiras sobre a relagdo entre alimentagao
e o risco de cancer de mama, identificando estratégias nutricionais de prevencdo com base em
estudos nacionais recentes. Método e Materiais: Realizou-se uma revisdo narrativa da
literatura nacional (2010-2024) nas bases SciELO, Revista Brasileira de Cancerologia, Revista
Eletronica Acervo Saude e repositdrios institucionais. Foram incluidos estudos brasileiros que
abordaram a relacdo entre alimentag@o e cancer de mama, entre eles Dos Anjos et al. (2011),
Nascimento Sales et al. (2020), Godoy et al. (2022), Faccioli et al. (2024) e revisdes nacionais
sobre padroes alimentares e risco da doenga. A analise considerou padrdes alimentares,
consumo de ultraprocessados, ingestdo de fibras, indice dietético inflamatorio e consumo de
alcool. Resultados: Estudos brasileiros demonstram que padrdes alimentares saudaveis, ricos
em alimentos in natura e fibras, estdo associados a perfis de menor risco, enquanto dietas com
elevada participagdo de ultraprocessados contribuem para o aumento de inflamacao sistémica,
obesidade e pior qualidade nutricional. Estudos com mulheres com cancer de mama no Rio
Grande do Sul e Sao Paulo evidenciaram prevaléncia de excesso de peso e consumo alimentar
desequilibrado, com baixa ingestdo de frutas, hortalicas e cereais integrais. Revisdes nacionais
apontam associacao entre alto potencial inflamatorio da dieta e aumento do risco, especialmente
em mulheres pds-menopausicas. O consumo de dlcool permanece identificado como fator de
risco modificavel, e intervengdes nutricionais mostraram beneficios no estado nutricional e
qualidade da dieta de mulheres acometidas. Conclusio: Os estudos brasileiros reforcam que a
adogdo de padrdes alimentares saudaveis, com predomindncia de alimentos in natura e
minimamente processados, maior consumo de fibras e limitacdo de alcool e ultraprocessados,
constitui estratégia eficaz e acessivel para prevenir o cancer de mama e melhorar o prognostico.
As evidéncias nacionais corroboram as recomendagdes do Guia Alimentar para a Populagao
Brasileira e do INCA, destacando a importancia da educagdo alimentar e nutricional como
ferramenta de prevengao e promogao da saude da mulher.

Palavras-chave: cancer de mama; alimentagdo; prevengao.
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O PAPEL DO NUTRICIONISTA NO MANEJO DO NEUROBLASTOMA
PEDIATRICO: R,EVISAO DE LITERATURA SOBRE ESTADO NUTRICIONAL E
DESFECHOS CLINICOS

Luis Henrique Andrade Mendes (luis.mendes@maisunifacisa.com.br) autor principal, Maria
Clara Nunes Franga, Niely Enetice de Sousa Catdo, Pauline Barros Braga, Igor de Oliveira
Macédo (orientador)

UNIFACISA — Centro Universitario, Campina Grande-PB

Introduc¢do: O neuroblastoma (NB) ¢ a neoplasia extracraniana pediatrica mais frequente e
apresenta prognostico variavel. A desnutri¢do e a sarcopenia sao comorbidades prevalentes que
comprometem a tolerancia ao tratamento, aumentam complicagdes e reduzem a sobrevida.
Objetivo: Explorar o papel do nutricionista no manejo do NB pediatrico, com énfase na
avaliacdo do estado nutricional e nos desfechos clinicos. Materiais e Métodos: Revisao
integrativa realizada nas bases PubMed e Biblioteca Virtual em Satde (BVS), utilizando os
descritores DeCS “Neuroblastoma”, “Estado Nutricional” e “Sarcopenia”. Foram incluidos
estudos originais pediatricos publicados entre 2014 e 2024. A selecdo seguiu as diretrizes
PRISMA, excluindo revisodes, duplicatas e textos indisponiveis. Resultados: Nove estudos
apontaram associacdo entre estado nutricional inadequado e pior progndstico. A sarcopenia,
avaliada pela area do musculo psoas (TPA) ou pelo indice de massa muscular esquelética
(SMI), foi preditora independente de mortalidade e complicag¢des. Intervengdes nutricionais
precoces e a atuacdo de equipes de suporte nutricional (NST) reduziram dias de jejum oral
(NPO), complicagdes e mortalidade, além de favorecer a recuperagdo de massa magra.
Marcadores bioquimicos e inflamatorios, como albumina, razao neutréfilo-linfécito (RNL) e
indice inflamatorio sistémico (SII), apresentaram valor prognostico, sobretudo em contextos
com recursos limitados. Conclusdo: A avaliacdo sistematica do estado nutricional e a
implementa¢do de interven¢des individualizadas, conduzidas pelo nutricionista em equipe
multidisciplinar, s3o fundamentais para otimizar a tolerdncia ao tratamento, reduzir
complicagdes e melhorar os desfechos clinicos em criangas com NB.

Palavras-chave: Neuroblastoma; Estado Nutricional; Sarcopenia; Satde da Crianca.
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PAPEL DA ULTRASSONOGRAFIA TRANSRETAL (USTR) NO DIAGNOSTICO E
NO ESTADIAMENTO DA NEOPLASIA MALIGNA DA PROSTATA

Daniel Diniz Dutra Lacerda Medeiros (daniel@gmedeiros.net) autor principal, Evelin Ferreira
Lima, Jodo Victor Miranda Cabral Ferreira, Thiago de Oliveira Assis (orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande - PB

Introducdo: O cancer de prdstata ¢ uma das principais causas de morte por cancer entre os
homens e ¢ estimado o diagndstico de mais de 70 mil novos casos anuais no Brasil e, apesar de
ser uma doenga frequente, o diagnostico precoce ¢ essencial para transformar completamente o
progndstico, sobretudo se realizado através da ultrassonografia transretal (USTR). Objetivo:
Apresentar o papel da ultrassonografia transretal como principal exame de imagem para
diagnosticar a neoplasia maligna prostatica, sobretudo devido a sua acessibilidade e eficécia.
Método e materiais: Caracterizou-se por ser uma revisao de literatura pela pesquisa de artigos
nas bases de dados PubMed, SpringerLink e periodicos CAPES utilizando-se os descritores
“((Transrectal ultrasonography) AND (Diagnosis of prostate cancer))”, utilizando-se estes
critérios de inclusdo: publicagdo entre 2005 e 2025; versdao completa disponivel no Periodicos
CAPES; correspondéncia tematica com o objetivo supracitado. Resultados: A alta eficacia da
USTR na deteccdo de neoplasia maligna prostatica foi comprovada, pois, apds a revisdo e a
analise dos dados presentes em 7 artigos, constatou-se que, em 6 deles, foram obtidos resultados
favoraveis para relacionar os achados ultrassonograficos com o diagnostico clinico e o
acompanhamento do estadiamento de tumores neoplasicos na prostata. Em pacientes com
nddulo suspeito submetidos ao exame, obteve-se 73% de verdadeiro-positivos, enquanto a
média do escore de gleason dos pacientes com nddulo suspeito foi de 7,44. Conclusio: A
amostra observada apresentou baixa taxa de falso-positivos e baixo valor preditivo negativo,
logo o diagnostico de neoplasia maligna da prostata por meio da ultrassonografia transretal
mostra alta eficiéncia.

Palavras-Chave: Ultrassonografia; Cancer; Diagndstico
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PARASITISMO E CARCINOGENESE: A INFLUENCIA DE AGENTES
INFECCIOSOS NO DESENVOLVIMENTO DE CANCERES EM HUMANOS

Emily Estéfane Gomes da Silva (emilystesilva@gmail.com) autor principal, Jeyne Anne dos
Santos Silva, Lais Guedes Silva, Daniele Oliveira da Silva, Marcionila da Silva Brito de Melo,
Prof. Ms. Dr?. Juliane de Oliveira Costa (orientadora).

Centro Universitario Mauricio de Nassau - UNINASSAU, Campina Grande-PB

Introducio: Cancer refere-se a um conjunto de mais de cem doengas malignas caracterizadas
pela proliferagdo acelerada e desordenada de células. O Instituto Nacional de cancer (INCA)
estima que os anos entre 2023 ¢ 2025 sao esperados 704 mil casos novos de cancer no Brasil.
Objetivo: Avaliar com base em evidéncias cientificas, o papel de agentes infecciosos
parasitarios no surgimento e progressao de canceres em humanos, enfatizando os mecanismos
biologicos associados a carcinogénese. Método e materiais: Trata-se de uma revisao
bibliografica descritiva, com coleta de informagdes nas bases de dados SciELO, PubMed Central
e Medline. Foram incluidos trabalhos publicados entre 2018 e 2024, nos idiomas portugués,
inglés e espanhol que abordassem o objetivo da pesquisa. Excluiram-se estudos ndo acessiveis
integralmente. Apods aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, sete artigos foram
selecionados para andlise. Resultados: A partir dos artigos selecionados, evidenciou-se que o
acometimento por parasitas desempenham importante influéncia no surgimento de lesdes
precursoras do cancer. Constatou-se que parasitas como Schistosoma Haematobium, Ascaris
lumbricoides, Strongyloides stercoralis e Cryptosporidium spp. estdo associados a processos
de inflamagdo cronica, instabilidade gendmica, mutacgdes celulares e inibigdo da apoptose.
Observou-se ainda que pacientes imunodeprimidos expostos a esses parasitas apresentam piora
clinica, maior risco de complicacdes sist€micas e evolu¢ao desfavoravel do quadro, podendo
evoluir a 6bito. Conclusio: Os parasitas exercem impacto relevante na carcinogénese humana,
promovendo alteragdes imunoldgicas que favorecem o desenvolvimento da patologia. Ressalta-
se, portanto, a importdncia de medidas preventivas, diagnostico precoce e controle das
parasitoses para reduzir o risco de neoplasias associadas.

Palavras-Chave: Carcinogénese; Doengas parasitarias; Neoplasias.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM CANCERES DE PELE
INTERNADOS NO PERIODO DE 2019 A 2024: UM ESTUDO DESCRITIVO

Rafael Cavalcanti Pereira (rafaelcavalcanti371@gmail.com), Emilly Vitéria Rufino de Sousa,
Iara Pereira Soares, Mariama Trigueiro Maia, Sonally Emanuele Marinho Silva, Maria Udijaira
Fernandes de Medeiros (orientadora).

UNIFACISA - Centro Universitario, Campina Grande-PB

Introducio: O cancer de pele, nas formas melanoma e ndo melanoma, esta entre as neoplasias
mais frequentes no Brasil, correspondendo a aproximadamente 30% de todos os tumores
malignos. Embora apresente altas taxas de cura quando diagnosticado precocemente, o atraso
no diagnostico contribui para maiores indices de mutilagdes, sequelas funcionais e estéticas,
além de elevar custos hospitalares. O melanoma, apesar de menos incidente, destaca-se pelo
maior potencial de agressividade e mortalidade, reforcando a relevancia do tema na satde
publica. Objetivo: Descrever o perfil epidemiologico das internagdes por cancer de pele no
Brasil, no periodo de 2019 a 2024, considerando sexo, etnia e distribui¢do regional. Métodos:
Estudo descritivo, transversal e retrospectivo, baseado em dados secundarios do Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Foram analisados registros de internagdes por
neoplasias malignas de pele disponibilizados pelo DATASUS, a partir de estatistica descritiva,
contemplando sexo, cor/raga e regido geografica. Resultados: Entre 2019 e 2024 ocorreram
46.466 internagoes, das quais 51% em homens. A maior concentracao foi observada no Sudeste
(41,2%), seguido pelo Sul (35,4%) e Nordeste (15,5%). Em relacdo a cor/raca, os brancos
representaram 64,5% das internagdes, pardos 26,7%, enquanto pretos, amarelos e indigenas
somaram conjuntamente menos de 3%. Conclusao: O cancer de pele apresenta alta morbidade
hospitalar, com predominancia em homens, individuos brancos e residentes das regides Sudeste
e Sul. Os achados reforcam a necessidade de estratégias efetivas de prevengdo, campanhas
educativas e diagndstico precoce, a fim de reduzir complicagdes, melhorar o prognostico e
minimizar impactos sobre a mortalidade.

Palavras-Chave: Cancer de pele; Epidemiologia; Satde publica.
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PREVENCAO SECUNDARIA E CANCER DE MAMA:ESTUDO SOBRE A
REALIZACAO DE EXAMES PRECONIZADOS E RESPECTIVAS FREQUENCIAS.

Bruna Rafaelly Gomes Barbosa (brunagomes.rad@gmail.com) autor principal, Maria Luise
Batista Moura, Thamirys Edwirges Silva Andrade , Livia Cavalcante de Melo, Maysa
Alexandre do Carmo, Kedma Anne Lima Gomes (orientadora)

Unifacisa, Campina Grande-PB

Introducio: O cancer de mama ¢ um relevante desafio de satide publica, requerendo estratégias
que possibilitem rastreio e deteccdo precoce. Objetivo: Investigar a frequéncia de realizagao
de exames preventivos. Método e materiais: Trata-se de um estudo transversal de abordagem
quantitativa, aprovado sob CAAE: 88031925.2.0000.5175. A coleta de dados foi realizada
através de um questionario semiestruturado com questdes relacionadas ao comportamento
preventivo e de rastreio da doenga. A amostra foi composta por 25 mulheres com idade >18
anos, usudrias da Unidade Basica de Saude do Itararé, em Campina Grande — PB. Resultados:
A média de idade foi de 53,9 (+15,7) anos, com prevaléncia da faixa etaria de 41-61 anos (44%).
Sobre a realizagdo da mamografia, 72% (n=18) afirmou realizar o exame, das quais 12 mulheres
declararam fazé-lo anualmente e 10 expuseram que haviam se submetido ao mesmo a menos
de um ano. Em relagdo a autopalpagdo, observamos que 52% (n=13) costuma fazé-lo
regularmente. Constatamos que 80% (n=20) delas relataram realizar o exame clinico das mamas
com profissional de satde, sendo realizado majoritariamente de maneira anual (65%). No que
tange a ultrassonografia mamaria, a maioria afirmou ndo realizar dentro da rotina de cuidados
(60%; n=15) e, dentre as que fazem esse exame, apenas 3 (20%) contemplaram frequéncia
anual. Conclusdo: Embora haja boa adesdo a mamografia e ao exame clinico, ¢ necessario
intensificar acdes educativas para estimular o uso complementar da ultrassonografia e reforcar
que a autopalpagdo ndo substitui métodos mais eficazes, fortalecendo o rastreamento e a
deteccao precoce do cancer de mama.

Palavras-Chave: Neoplasias da mama; mamografia; prevencao secundaria.
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QUIMIOTERAPIA NEOADJUVANTE NO OSTEOSSARCOMA PEDIATRICO:
IMPACTO NA SOBREVIDA E RESPOSTA HISTOLOGICA

Maria Cecilia Vieira Stewart Thomaz (ceciliastewart007@gmail.com) autor principal,
Wellerson Salomao Diniz Marinho, Felipe Laurindo Couto, Samuel Djilas Ferreira de Abreu
(orientador).

UNIFACISA, Campina Grande-PB

Introdugdo: O osteossarcoma ¢ um tipo de tumor 6sseo maligno comum em criancgas. Ademais,
a resposta histologica a quimioterapia neoadjuvante ¢ um fator prognostico necessario de se
investigar, principalmente antes da ressecg¢ao cirtrgica. Objetivo: Avaliar o impacto da QTneo
na resposta histoldgica e sobrevida de pacientes pedidtricos com osteossarcoma. Método e
materiais: Andlise dos dados do NCDB e revisdo de estudos retrospectivos. Analisou-se a
resposta histologica (necrose > 90% vs. < 90%), além da sobrevida global (SG) e livre de
Eventos (SLE) e conforme o protocolo de QTneo (Cisplatina + doxorrubicina vs EURAMOS).
Resultados: Pacientes com boa resposta histoldgica apresentam SG em 5 anos de 88,8% e SLE
de 81,4%, significativamente aos de baixa resposta(66,5% e 31,5%, respectivamente). O
protocolo com cisplatina + doxorrubicina demonstrou SG superior em respondedores de alto
grau comparado ao EURAMOS. Em relagdo a sobrevida, a metastase no diagnostico, necrose
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RELACAO ENTRE OS NIiVEIS DA SUBUNIDADE BETA SERICA DA
GONADOTROFINA CORIONICA HUMANA E O DIAGNOSTICO DO
CORIOCARCINOMA

Jodo Victor Miranda Cabral Ferreira (jvictor23jat23@gmail.com) autor principal, Daniel Diniz
Dutra Lacerda Medeiros, Evelin Ferreira Lima, Thiago de Oliveira Assis (orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande - PB

Introdugdo: O Coriocarcinoma ¢ uma condi¢do maligna entre as doengas trofoblasticas
gestacionais, compreendendo o trofoblasto neopldsico no trofoblasto intermediario, no
citotrofoblasto e no sinciciotrofoblasto, por ser extremamente invasivo e metastatico, devido ao
elevado poder mitdtico de suas células, ¢ imprescindivel a realizacdo de um rapido e seguro
processo diagndstico para viabilizar o correto tratamento. Objetivo: Relacionar a medi¢ao dos
niveis da subunidade beta sérica da gonadotrofina coriénica humana com o diagnéstico precoce
do coriocarcinoma ¢ com o controle da doenga apds o tratamento. Método e materiais:
Caracterizou-se por ser uma revisao bibliografica pela pesquisa de artigos nos periodicos do
capes, na base dados SciELO e da revista BJD, servindo-se de publicacdes entre 2010 e 2025
como critérios de inclusdo e dos descritores “((Choriocarcinoma) AND (choriocarcinoma
diagnosis))”. Resultados: Os artigos (7 encontrados) demonstram que ap6s o fim do periodo
gestacional os niveis de beta-hCG tendem a diminuir significativamente (30.000 mUI/mL) ha
um forte indicativo da presenca de doencgas trofoblésticas gestacionais ou de gravidez molar,
que caso se apresente com malignidade origina o coriocarcinoma. Além disso, os estudos
também afirmam que o monitoramento das taxas do beta-hCG ¢ crucial para a avaliacdo da
resposta terapéutica e para a deteccdo de recidivas. Conclusdo: Assim, vé-se que a medicao
sérica do beta-hCG se caracteriza como um procedimento seguro e eficaz para o diagnéstico do
coriocarcinoma e acompanhamento da persisténcia da doenga apos o tratamento.

Palavras-Chaves: Coriocarcinoma; hCG; diagndstico.
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SINDROME DA REALIMENTACAO EM PACIENTES ONCOLOGICOS: O PAPEL
DA INTERVENCAO NUTRICIONAL NA PREVENCAO E MANEJO CLINICO.

Maria Clara Nunes Fran¢a (mariaclarafranca26@gmail.com) autor principal, Pauline Barros
Braga, Luis Henrique Andrade, Niely Enetice de Sousa Catdo, Igor Macédo de Oliveira
(Orientador)

Universidade de Ciéncias Médicas - UNIFACISA, Campina Grande-PB

Introdugdo: A sindrome da realimentagao (SR) causa disturbios metabdlicos apds a reinstituigao
de intervencdes nutricionais e representa risco relevante na nutricdo oncoldgica. Torna-se
essencial adotar estratégias nutricionais preventivas que orientem a pratica clinica do
nutricionista. Objetivo: Avaliar estratégias nutricionais com melhor prognostico em pacientes
oncoldgicos durante a reintroducdo alimentar. Metodologia: Realizou-se analise bibliografica
por meio do PubMed e Aspen. As varidveis incluiram estudos de caso com pacientes
oncoldgicos portadores de carcinomas e SR, identificando protocolos dietéticos associados a
desfechos positivos. Foram considerados estudos em inglés e portugués publicados entre 2020
e 2025, com os descritores: Sindrome da realimentagdo, pacientes oncoldgicos, estratégias
nutricionais, refeeding syndrome, oncologic patients e nutritional strategies. Identificaram-se
50 estudos, dos quais 10 foram selecionados. Resultados: Observou-se que, além do diagnostico
precoce, os protocolos de reintrodugdo alimentar variam entre 10 kcal/kg/dia em pacientes de
alto risco e 20-25% da meta caldrica em protocolos recentes. A suplementacdo de fosforo,
magnésio, potassio e tiamina integra o tratamento, contribuindo para a preven¢ao e manejo da
SR. Conclusdo: A sindrome da realimentacdo pode ser prevenida por monitoramento rigoroso
e implementagdo precoce de estratégias dietéticas. O controle caldrico (inicialmente 10
kcal/kg/dia) e a suplementacdo de eletrdlitos sao determinantes para um bom prognostico.
Diante das individualidades clinicas, os protocolos devem ser ajustados conforme a evolugdo
de cada paciente.

Palavras-Chave: Diagnostico precoce, Terapia Nutricional e Prognostico
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SUPLEMENTACAO DE SELENIO EM PACIENTES COM TIREOIDITE DE
HASHIMOTO NA PREVENCAO DO CANCER DE TIREOIDE

Pedro Henrique Targino Batista(pedro.targino@estudante.ufcg.edu.br) autor principal, Isis
Mendes Souto, Lamartine Silva Araujo Filho, Rafael Carlos Ferreira(orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande-PB

Introducao: A Tireoidite de Hashimoto (TH) é uma doenga autoimune que tem sido associada
ao desenvolvimento do cancer de tireoide. Evidéncias indicam que o estresse oxidativo esta
relacionado com a TH, atuando como potencial contribuinte para o desenvolvimento de
neoplasias malignas. Assim, o uso do selénio no combate as espécies reativas de oxigénio se
mostra uma alternativa promissora na preven¢do da carcinogénese tirecoidiana. Objetivo:
Estabelecer a relagdo entre a suplementagao de selénio em pacientes com TH e a redugao dos
fatores promotores da carcinogénese na tireoide. Métodos e materiais: Foram selecionados
estudos da base de dados Pubmed nos ultimos 10 anos, contendo as palavras chave: “selénio”,
“Tireoidite de Hashimoto” e “cancer de tireoide”. Resultados: O selénio ¢ importante para a
atividade de enzimas antioxidantes, além de componente das deiodinases. A deficiéncia de
selénio ¢ um fator comumente presente em casos de TH, sendo agravante da intensificagdo dos
danos causados aos tiredcitos. Estudos encontraram biomarcadores de estresse oxidativo em
pacientes com TH e capacidade antioxidante total reduzida. Essa elevacao exerce importante
papel nos processos inflamatoérios aumentando danos ao material genético e favorecendo
mutagdes associadas ao desenvolvimento do cancer. A suplementacio de selénio se apresenta
como alternativa potencial para a reducdo do estresse oxidativo em pacientes com TH,
auxiliando na reversdo do microambiente carcinogénico. Conclusido: Estudos indicam que o
monitoramento € a corre¢do dos niveis séricos de selénio podem contribuir para o controle de
mecanismos associados ao surgimento de neoplasias tireoidianas em pacientes com TH,
especialmente ao reduzir os niveis de radicais livres.

Palavras chave: Cancer de tireoide, selénio, tireoidite de hashimoto.
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USO DA TECNICA DE PCR (POLYMERASE CHAIN REACTION) EM AMOSTRAS
DE URINA PARA DETECCAO DO PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV):
PERSPECTIVA PARA RASTREAMENTO E PREVENCAO DO CANCER DE COLO
DE UTERO.

Lamartine Silva Araujo Filho(lamartine.silva@estudante.ufcg.edu.br) autor principal, Isis
Mendes Souto, Pedro Henrique Targino Batista, Rafael Carlos Ferreira(orientador)

Universidade Federal de Campina Grande, Campina Grande-PB

Introducio: O cancer de colo de utero (CCU) € o quarto cancer mais comum entre mulheres,
sendo sua principal causa a infecgdo persistente pelo papilomavirus humano (HPV). Nesse
contexto, os testes autocoletaveis de HPV se apresentam como uma alternativa para programas
de rastreamento. Objetivo: Investigar a aplicacdo da técnica de Polymerase Chain Reaction
(PCR) em amostras de urina para detec¢do do HPV no rastreamento e prevengdo do CCU.
Método e materiais: Foram selecionados estudos da base de dados PubMed nos tltimos 10
anos, utilizando as palavras-chave: “PCR” e “cervical cancer”. Resultados: Os testes de urina
para deteccdo de HPV sdo baseados em amplificacdo via PCR, tendo coleta de amostras pratica
e confortavel. Os resultados apresentam boa concordancia com a citologia classica (63,1% a
91%) e boa sensibilidade para deteccdo de lesdes CIN2+/CIN3+. A sensibilidade dos testes
varia de acordo com a amostra coletada. Essa técnica, usando amostra de urina, também se
mostrou capaz de determinar o tipo de HPV, variando sua sensibilidade quanto ao tipo viral.
Conclusao: O uso do método de PCR utilizando amostras de urina para rastreamento de lesdes
relacionadas ao HPV se mostra promissor. Os testes apresentam boa sensibilidade e
concordancia com métodos tradicionais, tendo também boa aceitabilidade popular devido a
praticidade. Contudo, sua sensibilidade ¢ afetada por varidveis como o tipo de ensaio utilizado
e grau de lesdo. Além disso, pesquisas envolvendo populagdes padronizas e maior nimero de
amostras se fazem necessarias para avaliar a eficacia em larga escala.
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Palavras chave: “PCR”, “Cancer de colo de utero”, “papilomavirus humano”.
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USO DE NANOPARTICULAS NA QUIMIOTERAPIA: ALTERNATIVAS NO
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Pedro Henrique Targino Batista(pedro.targino@estudante.ufcg.edu.br) autor principal, Isis
Mendes Souto, Lamartine Silva Araujo Filho, Rafael Carlos Ferreira(orientador).
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Introducio: O glioblastoma multiforme ¢ a neoplasia cerebral primaria mais comum, com alta
mortalidade e resisténcia a quimioterapia convencional, explicadas principalmente pela baixa
perfusdo de farmacos através da barreira hematoencefalica. Uma alternativa para transpor esse
obstaculo ¢ o uso de nanoparticulas como carreadores de farmacos. Objetivo: Analisar a
aplicagdo de nanoparticulas no tratamento do glioblastoma e as principais prospecgdes para seu
uso futuro. Método e materiais: Foram selecionados estudos da base de dados PubMed nos
ultimos 10 anos, utilizando as palavras-chave: “nanoparticles”, “glioblastoma” e “blood-brain
barrier”. Foram excluidos estudos repetidos ou que nao tivessem relagdo com o tema.
Resultados: O uso de nanoparticulas permite a criagdo de sistemas de liberagdo de farmacos
mediados por receptor, utilizando-se de receptores como receptores de transferrina para
transportar ativamente farmacos através da barreira hematoencefalica. Nanovesiculas lipidicas,
como micelas, também podem ser utilizadas para transportar farmacos através da barreira
hematoencefalica. Essas vesiculas também podem ser acopladas a moléculas alvo de receptores,
melhorando sua perfusdo. Esses sistemas podem ser utilizados em terapias combinadas,
carreando simultaneamente imunoterapicos, quimioterapicos ¢ pequenos RNA’s. Conclusio:
Os estudos para o uso de nanoparticulas na quimioterapia do glioblastoma tém sido promissores
considerando a obtencdo de maior concentracdo do agente no tecido cerebral, melhor
biodisponibilidade e baixa toxicidade. O uso de carreadores de multiplos farmacos beneficia os
resultados terapéuticos, pois isoladamente a quimioterapia e a imunoterapia tém baixa eficacia
contra o glioblastoma. Apesar de promissoras, boa parte das terapias com nanoparticulas
encontram-se em fase de testes nao-clinicos, necessitando mais estudos, inclusive em humanos.

Palavras Chave: Glioblastoma; Nanoparticulas; Quimioterapia.



