
I Congresso Paraibano Multidisciplinar Sobre Envelhecimento Saudável 

PROGRAMAÇÃO 

 

Dia 02 de dezembro de 2022 (sexta-feira) 

 

(18:00h às 19:00h) = Credenciamento 

 

(19:00h às 21:00h) = Abertura solene e mesa redonda 

Membro da mesa: Dr. Jamerson Carvalho (médico geriatra)  

Membro da mesa: Dra Vanessa da Nóbrega Dias (fisioterapeuta) 

Membro da mesa: Dra. Wendy Chrystyan Medeiros de Sousa (terapeuta ocupacional) 

Membro da mesa: Dr. Everaldo Guedes (profissional da educação física) 

Título: Quedas em idosos 

 

Dia 03 de dezembro de 2022 (sábado) 

Auditório (09:00h às 09:40h) = Palestra 

Palestrante: Dra. Anna Karenine Farias Costa Santiago (nutricionista) 

Título: Papel da nutrição no envelhecimento saudável 

 

Auditório (09:40h às 10:20h) = Palestra 

Palestrante: Dra. Amanda Lira Rufino de Lucena (cirurgiã dentista) 

Título: Cuidados com as próteses dentárias 

 

Auditório (10:20h às 11:00h) = Palestra 

Palestrante: Dra. Mariana Lima (médica otorrinolaringologista) 

Título: Tontura em idosos 

 

Saguão (11:00h às 13:00h) = Apresentação dos trabalhos (modalidade pôster) 

 

Auditório (14:00h às 14:40h) = Palestra 

Palestrante: Dr. Francisco Fabrício Firmino de Oliveira (psicólogo) 

Título: Sexualidade na longevida para um envelhecimento saudável 

 

Auditório (14:40h às 15:20h) = Palestra 

Palestrante: Dra. Khivia Kiss da Silva Barbosa (enfermeira) 

Título: Cuidados paliativos ao idoso: para além da finitude 

 

Auditório (15:20h às 16:00h) = Palestra 

Palestrante: Dra. Bárbara Cavalcanti Barros (farmacêutica) 
Título: Polifarmácia: desafios e estratégias para o uso adequado de medicamentos 

 

(16:00h) = Divulgação dos 3 melhores trabalhos (receberão certificado de menção honrosa), divulgação do 1 

melhor trabalho (receberá publicação como capítulo de livro) e encerramento oficial 


