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A TERAPIA NUTRICIONAL NO TRATAMENTO DA PANCREATITE AGUDA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Fernando Viana de Azevedo Naves (naves7401@gmail.com) autor principal,
Arlany Micaela Souza da Silva, Iéza Karina Fernandes Nunes, Vinicius
Rodrigues Assuncao, Emanuella Feitosa de Carvalho (orientadora)

Universidade Federal do Maranh&o, Imperatriz — MA

Introducdo: A Pancreatite Aguda (PA) é uma doenca gastrointestinal
associada a sofrimento, morbidade e custo substancial para o sistema de
saude. A conduta atual no manejo da pancreatite aguda € oferecer suporte,
fluidoterapia, analgesia e terapia nutricional adequada. Objetivo: Investigar as
atuais recomendacdes em terapia nutricional na pancreatite aguda. Métodos e
materiais: Trata-se de um estudo de reviséo bibliografica integrativa de artigos
publicados até novembro de 2020, nas bases de dados PubMed e Bireme
seguida dos descritores “pancreatitis”, “acute pancreatitis”, “diet therapy”, “oral
diet” e “enteral diet” presentes no Medical Subject Headings (MeSH).
Resultados: Elencou-se 8 trabalhos para avaliacdo dos beneficios das
terapias nutricionais, os parametros analisados foram os dias de internacéao,
presenca de sintomas gastrintestinais, dor, necessidade de readmissdo
hospitalar e complicagdes. A realimentacdo por via oral de forma precoce foi
associada, pela maioria, como um fator de reducado nos dias de internacao para
pacientes com PA leve. Dois autores demonstraram ndo haver vantagem do
inicio precoce da alimentacdo usando sonda nasoentérica em relacdo a via
oral. Concluséo: A realimentacado precoce da dieta nos pacientes com PA leve
ou moderada a grave parece diminuir o tempo de internacdo dos pacientes.
Foram demonstrados beneficios na insercdo de dieta oral completa em relacao
a dietas liquidas e pastosas com menores niveis de gordura. Busca-se
contribuir para analise das formas de manejo nutricionais disponiveis aos
pacientes com pancreatite aguda e recomenda-se a realizacdo de novos
ensaios clinicos, visando garantir a veracidade desses achados.

Palavras-Chave: Pancreatite Aguda; Terapia Nutricional, Realimentacao
Precoce
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ACAO DO ESTROGENIO E PROGESTERONA NA ENZIMA
MONOAMINOXIDASE (MAO) E SUAS IMPLICACOES EM PACIENTES
DEPRESSIVOS

Bruna Honorinda Figueredo de Sousa?
Amanda Pereira Borges?

Gabriel Saraiva Martins Lucenat
Hudson Wallenca Oliveira e Sousa?

1Académicos de Medicina. Universidade Ceuma. Imperatriz-MA.
E-mail: brunafigg@gmail.com

20rientador. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail: hwos19@hotmail.com

INTRODUCAO: A enzima monoaminoxidase (MAQO), possui como funcéo
degradar as monoaminas. O sistema nervoso central € um dos principais
tecidos-alvo dos esterdides sexuais, apresentando uma série de efeitos sobre o
cérebro que se relacionam com o humor. OBJETIVO: Enfatizar a acdo do
estrogénio e progesterona na enzima monoaminoxidase (MAO) e suas
implicacbes em pacientes depressivos. METODOLOGIA: Foi realizado um
estudo de revisao de literatura entre os meses de outubro e novembro de 2021,
utilizando-se as bases de dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo.
ApOGs avaliagdo sistematica dos estudos, foram usados os mais pertinentes
para compor o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A deficiéncia
estrogénica esta associada com baixa do humor, enquanto a terapia
estrogénica tende a estar ligada com melhoria do bem-estar e reducdo nos
escores da depressédo. A enzima monoaminoxidase atua no metabolismo das
catecolaminas, a exemplo da serotonina. Em situacfes em que ha baixa de
estrogénio sanguineo, ocorre a sua elevacado na circulacdo, da mesma forma
qgque a administracdo de estrogénio inibe a MAO, elevando a sintese das
catecolaminas nos neur6nios centrais, contribuindo para a regulagcdo do humor.
Por outro lado, a progesterona atua negativamente no humor, pois atua
aumentando a atividade da MAO, resultando em diminuicdo dos niveis de
serotonina e consequentemente  produzindo sintomas depressivos.
CONCLUSAO: O uso de horménios sexuais se torna importante para algumas
funcdes bioldgicas, porém, é necessario que o profissional saiba avaliar as
situacdes clinicas em que 0 seu uso possa ser benéfico, ja que em algumas
situacdes, os hormdnios sexuais podem acarretar em acdes contrarias, a
exemplo do estrogénio e progesterona relacionado ao seu papel no humor.

DESCRITORES: Estrogénio; Progesterona; Depressao.
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ALTERACOES DE MEMORIA EM PACIENTES POS-COVID-19

Lorena Lima Gouveia de Oliveira (lorenali.gouveia@gmail.com) autor principal,
Martiniano de Araudjo Rocha; Andressa Santos Silva; Stéphanie Cristina Ramos
Soares; Emilly Rafaela Rodrigues Jorge; Romulo Dayan Camelo Salgado
(Orientador)

Universidade, CEUMA, Imperatriz-MA

Introducéo: Alterac6es neuropsicoldgicas sdo relatadas no quadro sindromico
da COVID-19, seja na fase aguda ou na recuperacgéo da doenca, uma vez que
0 coronavirus possui tropismo pelo tecido neural e promove danos
neurocognitivos, envolvendo a memoéria (verbal/trabalho) e a aprendizagem,
cursando com comprometimento significativo e sequelas prolongadas.
Objetivo: Relacionar alteragbes de memoéria com o virus SARS-COV-2 em
individuos infectados. Métodos e Materiais: Trata-se de uma revisdo
integrativa de literatura norteados pela pergunta: apés infeccéo pelo o SARS-
COV-2 os individuos apresentam disturbios de memadria? Foram buscados na
plataforma BVS artigos utilizando os descritores: “COVID” e “perda de
memoria” publicados em inglés entre 2020 e 2021. Dos 6 artigos encontrados,
4 artigos compdem esta revisdo apos aplicacdo dos critérios de incluséo.
Resultados: A COVID-19 promove danos prolongados aos seus
sobreviventes. Os prejuizos envolvendo a funcdo neurologica foram
investigados e correlacionam-se com a infeccdo viral e ao isolamento social da
pandemia. Na avaliagdo neurocognitiva dos poOs alta de 179 sujeitos,
identificou-se que 38% sofreram prejuizos moderados e 11,8% prejuizos
graves na memoria verbal imediata; outros 6,1% foram moderadamente
prejudicados na memoria de trabalho, e 1,1% severamente. Outro estudo
encontrou perda de memaria significativa e piora da satde em 59 individuos de
267 investigados. Relacionou-se a perda de memdria com o isolamento social
e o0 surgimento de depressdo. Conclusao: As alteracdes de memorias em
individuos infectados pelo SARS-COV-2, associam-se ao isolamento social que
0 virus impds. Faz-se necessario investigacdo mais ampla e efetiva, além do
suporte neuropsicolégico a terapéutica dos sobreviventes.

Palavras-Chave: COVID-19; Perda de Memoria; Disturbio Neuroldgico.
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ALTERACOES NEUROLOGICAS FETAIS ASSOCIADAS AO USO DE
CRACK EM MULHERES GESTANTES

Gabriel Saraiva Martins Lucena?, Amanda Pereira Borges?, Bruna Honorinda,
Figueredo de Sousat, Hudson Wallenca Oliveira e Sousa®

tAcadémicos de Medicina. Universidade Ceuma. Imperatriz-MA.

E-mail: gabrielzeen2@gmail.com

20rientador. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail: hwos19@hotmail.com

INTRODUCAO: O crack (mistura de cloridrato de cocaina e bicarbonato de
sb6dio) é uma droga usada em diversos paises e se tornou um grave problema
de saude publica. Dentre os muitos problemas, cita-se o seu uso em mulheres
durante a gravidez, o que pode acarretar em uma variedade de efeitos que
colocam em risco a saude da gestante e do feto. OBJETIVO: Enfatizar as
alteracdes neurologicas fetais associadas ao uso de crack em mulheres
gestantes. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de revisdo de literatura
entre os meses de setembro e outubro de 2021, utilizando-se as bases de
dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. ApoOs avaliacao
sistematica dos estudos, foram usados 0s artigos mais pertinentes para compor
o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: O crack possui
propriedades lipofilicas e baixo peso molecular, 0 que permite que seus
metabolitos atravessem com facilidade a placenta por difusédo simples e atinjam
o feto. O principio ativo do crack (cocaina), promove o bloqueio da recaptagéo
de adrenalina e noradrenalina nas terminacfes nervosas pré-sinapticas e o
bloqueio da recaptacdo de dopamina, ocasionando o seu acumulo nas fendas
sinapticas, desencadeando a ativacdo do sistema dopaminérgico. A cocaina
provoca aumento no estado de vigilia, da atividade motora e outros sintomas
excitatorios. Em doses mais elevadas chegam a produzir sintomas
perturbadores do SNC, tais como delirios e alucinacdes. O desenvolvimento
fetal torna-se prejudicado com exposicdo ao crack, visto que, os efeitos
causados a gestante podem ocasionar alteragdes neuro-psicogénicas ao feto;
0S principais efeitos sdo: alteracbes no desenvolvimento neuropsicomotor,
comportamento, memodria, inteligéncia, atencdo e linguagem com déficit
cognitivo. CONCLUSAOQO: O uso do crack por gestantes acarreta em problemas
de desenvolvimento fetal. Organicamente as alteragdes neuroldgicas cognitivas
e neuropsicomotoras sdo 0s mais comuns, no entanto, tornam-se necessarios
estudos mais aprofundados sobre o tema, para que haja uma maior
constatacao do fato.

DESCRITORES: Crack; Gestantes; Alteracfes neuroldgicas fetais.
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ANALISE DA NOREPINEFRINA E DA VASOPRESSINA COMO DROGAS DE
PRIMEIRA ESCOLHA NO CHOQUE SEPTICO

Iéza Karina Fernandes Nunes (ieza.kfn@discente.ufma.br) autora principal,
Fernando Viana de Azevedo Naves, Vinicius Rodrigues Assuncdo, Emanuella
Feitosa de Carvalho (orientadora)

Universidade Federal do Maranhdo — CCSST, Imperatriz — MA

Introducédo: Sepse é uma disfuncéo orgéanica, devido resposta desregulada do
hospedeiro a infec¢cdo. O choque séptico € condicdo evolutiva da afeccao, na
qual o paciente evolui com instabilidade, apesar de fluidoterapia, necessitando
de vasopressores. A evidéncia para estratégia terapéutica ideal para uso de
agentes vasoativos ainda é escassa. Objetivo: Identificar evidéncias na
literatura de superioridade da noradrenalina versus vasopressina como agente
vasoativo de escolha no choque séptico. Método e materiais: Estudo de
revisdo bibliografica integrativa aplicando os descritores: “septic”, “shock”,
“vasopressin” e “norepinephrine” do Medical Subject Headings (MeSH) nas
bases de dados PubMed e LILACS, publicados até julho de 2020. Resultados:
Listaram-se 11 artigos que utilizaram como parametros: mortalidade em 28
dias, dias de internacdo e UTI, efeitos adversos, insuficiéncia renal aguda,
terapia renal substitutiva (TRS) e associacdo com corticoides. Em relacdo a
mortalidade, dois artigos demonstraram percentuais menores com a utilizacao
da vasopressina (26,5% e 30,8%) em relacdo a noradrenalina (35,7% e
54,7%). Assim como, na associacdo dos agentes vasoativos com corticoide
que evidenciou menor mortalidade com a vasopressina (35,9%) vs.
noradrenalina (44,7%). As analises dos outros parametros nado foram
significativas, exceto a necessidade de TRS (vasopressina: 17%; norepinefrina:
37,7%). Conclusdo: Embora algumas evidéncias indiguem maior protecéo
renal relacionada a vasopressina, bem como menor mortalidade, em suma, nédo
h& beneficio absoluto da vasopressina. Portanto, mais estudos devem ser
desenvolvidos para levantar evidéncias da estratégia ideal no uso de agentes
vasoativos no choque séptico.

Palavras-Chave: Choque Séptico; Vasopressina; Norepinefrina
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ASPECTOS FISIOPATOLOGICOS'E BENEFICIOS DA HIDROXIUREIA NO
TRATAMENTO FARMACOLOGICO DA ANEMIA FALCIFORME

José Airton Bastos Janior!
Paulo da Costa Araﬂjoi
2

Ricardo Freitas de Oliveira
Hudson Wallenca Oliveira e Sousa

'Académicos de Medicina. Universidade Ceuma. Imperatriz-MA.
E-mail: jr_sopho@hotmail.com

“Orientador. Universidade Ceuma. Imperatriz-MA.

E-mail: hwos19@hotmail.com

INTRODUCAO: A anemia falciforme (AF) é uma das doencas hematologicas
herdadas mais prevalentes em todo o mundo, atingindo expressiva parcela da
populacdo dos mais diferentes paises. A anemia falciforme é caracterizada por
ser uma mutacdo genética molecular resultante de interagbes ligadas a
hemoglobina. Essa patologia ocorre de forma hereditaria por uma
transformacao pontual no gene beta da globina, em que h& a substituicdo de
uma base nitrogenada do codon GAG para GTG, resultando na troca do acido
glutdmico (Glu) pela valina (Val) na posicdo namero seis do gene. OBJETIVO:
Enfatizar os aspectos fisiopatoldgicos e os beneficios da hidroxiureia no
tratamento farmacologico da anemia falciforme. METODOLOGIA: Foi realizado
um estudo de revisdo de literatura no més de outubro de 2021, utilizando-se as
bases de dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. Apos avaliagao
sistematica dos estudos, foram usados o0s artigos mais pertinentes para compor
o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: a anemia falciforme ocorre
através de uma mutacdo no gene beta da globina. Essa modificacdo dara
origem a uma hemoglobina mutante chamada hemoglobina S (HbS), ao invés
da hemoglobina normal denominada de hemoglobina A (HbA). Estas alterac6es
culminam com um evento conhecido como falcizacdo, que é a mudanca da
forma normal da hemacia para a forma de foice, resultando em alteracdes da
reologia dos globulos vermelhos e da membrana eritrocitaria. Ndo ha
tratamento especifico das doencas falciformes, entretanto devem ser adotadas
medidas preventivas para minimizar as consequéncias da anemia cronica,
crises de falcizacédo, crises de algicas e susceptibilidade as infec¢des. Para o
tratamento farmacolégico, a hidroxiureia é hoje uma das drogas mais usadas,
onde favorece o aumento da producdo de um outro tipo de hemoglobina
(hemoglobina fetal). Altos niveis dessa hemoglobina diminuem a polimerizacéo
das hemacias defeituosas, reduzem neutréfilos e reticulécitos e diminuem a
adesdo celular ao endotélio vascular (menos crises vaso-oclusivas).
CONCLUSAO: Nos ultimos anos houve avancos acerca do diagnostico e
tratamento das complicagcbes da anemia falciforme. Além disso, as recentes
pesquisas em busca de drogas capazes de reduzir a falcizacdo das hemacias,
demonstram que em um futuro proximo sera possivel o paciente com essa
doenca ter uma melhor qualidade de vida.

DESCRITORES: Anemia Falciforme; Aspectos fisiopatoldgicos; Hidroxiureia.
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ASSOCIACAO DO USO DE HEPARINA AO RISCO DE ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL HEMORRAGICO

Juan Victor Silva da Rocha?, Hyandra Gomes de Almeida Sousa?, Max Wenner
Nery da Silvat, Mayra Caroline Mouréo da Silvat, José Savio Gomes?, Hudson
Wallenca Oliveira e Sousa®

tAcadémicos de Medicina. Universidade Ceuma. Imperatriz-MA.
E-mail: juanrocha38@outlook.com.br

INTRODUCAO: A heparina consiste em 10-15 cadeias de polissacarideos
ligadas a uma proteina central, formando proteoglicano de alto peso molecular,
encontrado no interior dos mastocitos de muitos tecidos animais, incluindo
pulmdes, figado e intestino. Atua intermediada por um componente enddgeno
plasmatico, chamado cofator de heparina. OBJETIVO: enfatizar a associacéo
do uso de heparina ao risco de acidente vascular cerebral hemorragico.
METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de revisdo de literatura entre os
meses de setembro e outubro de 2021, utilizando-se as bases de dados
Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. Apés, avaliacdo sisteméatica dos
estudos, foram usados 0s artigos mais pertinentes para compor o corpo da
pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: Ha varios efeitos adversos
relacionados ao uso da heparina, dentre eles os mais prevalentes séo as
hemorragias. Com o desarranjo das moléculas precursoras da cascata de
coagulacdo, o organismo fica mais suscetivel a desequilibrios vasculares
prejudicando a homeostasia, ocasionando dentre outras coisas 0 risco de
Acidente Vascular Cerebral Hemorragico (AVCh). A atividade anticoagulante
desencadeada pela heparina é explicada através do seu mecanismo de acéo,
onde a mesma é ligada com um inibidor da serino protease (antitrombina). Esta
ligacdo desenvolve uma alteragdo conformacional da molécula de antitrombina,
causando o aumento da inibicdo da trombina (fator lla) e de outras serinos
proteases envolvidas na cascata de coagulacdo sanguinea. Como
consequéncia da inibicdo de trombina, ativadora do fibrinogénio em fibrina,
ocorre uma diminuicdo da formacédo da fibrina. O risco de Acidente Vascular
Cerebral Hemorragico (AVCh) em pacientes se da pelo aumento no tempo de
protrombina. A protrombina sendo a precursora da trombina, a Ultima esta
relacionada com atividades pro-coagulantes, atuando ativamente no reparo
endotelial através da ativacdo do fibrinogénio em fibrina que promove a
ativacdo plaquetaria. CONCLUSAO: a prevaléncia de AVC hemorragico tem
intima relacdo com o uso e 0 mecanismo da medicacdo em questdo, em
especial a sua capacidade de inibir a cascata de coagulacdo através da ligacéo
com a antitrombina. No entanto, faz-se necessarios estudos mais aprofundados
sobre o tema relatado, para que haja uma maior constatacdo do fato.

DESCRITORES: Heparina; Anticoagulacdo; Acidente Vascular Cerebral

Hemorragico.
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ASSOCIACAO ENTRE A COVID-19 E O DESENVOLVIMENTO DE
ENCEFALOPATIAS

Mayra Caroline Mourao da Silva!, Juan Victor Silva da Rocha?, Maria Clara
Dias de Sousa!, Max Wenner Nery da Silva!, Hudson Wallenca Oliveira e
Sousa?

1Académicos de Medicina. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail: mayra carolinell@hotmail.com

2Orientador. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail; hwosl19@hotmail.com

INTRODUGCAO: O Coronavirus da Sindrome Respiratéria Aguda Grave 2
(SARS-CoV-2), detectado inicialmente em dezembro de 2019, desencadeia
diversas manifestacdes no organismo de forma sistémica, incluindo no sistema
neuroldgico. A infeccdo por coronavirus € provocada pela juncdo entre a
proteina spike do virus de RNA de fita simples a Enzima Conversora de
Angiotensina 2 (ECA2). Ademais, esta enzima possui expressividade no
parénquima pulmonar, mucosa nasal, tratos renal, urinario e gastrointestinal,
células gliais e neurbnios, endotélio de vasos e células do musculo liso.
OBJETIVO: Analisar a relacdo entre a infeccdo por coronavirus e o
desenvolvimento de encefalopatias. METODOLOGIA: Trata-se de uma reviséo
de literatura de artigos publicados nos ultimos dois anos, disponiveis em
plataformas como MEDLINE/PubMed, Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO) e Google Académico para coleta de dados, com utilizacdo de
critérios de inclusdo, como abordagem da técnica em questdo, linguagem em
portugués e inglés e critério temporal. REVISAO DE LITERATURA: A
fisiopatologia das encefalopatias desencadeadas pela Covid-19 ainda nao
possui mecanismo elucidado; conquanto, ha a hipétese de que o0 SARS-CoV-2
adentre o Sistema Nervoso Central (SNC) por meio do suprimento sanguineo,
bulbo olfatério ou de forma retrégrada dos pulmfes para o encéfalo via nervo
vago e infecta as células cerebrais mediante a passagem da proteina spike do
virus para os receptores da ECA2. Além disso, estudos relacionam as
manifestacbes neurologicas provenientes da infeccdo por coronavirus a
neuroinflamacédo que prossegue com a tempestade de citocinas. Esse
processo decorre de uma desregulacdo da resposta imune inata, a qual
promove um aumento dos niveis de citocinas e, por consequéncia, pode
acarretar danos ao SNC. CONCLUSAO: Alteragdes neurolégicas
desenvolvidas em pacientes com Covid-19 associa-se ao comportamento do
virus no organismo humano. Portanto, esse envolvimento é considerado de
fator de mau progndstico, podendo levar a rapida deterioracdo clinica dos
pacientes. No entanto, hd necessidade de mais pesquisas futuras para
esclarecer os hiatos nos conhecimentos atuais.

DESCRITORES: Covid-19; Manifestacdes neurologicas; Encefalopatias.


mailto:mara_caroline11@hotmail.comx
mailto:hwos19@hotmail.com

AVALIACAO DA PRESENCA DE FATORES DE RISCO PARA O
DESENVOLVIMENTO DE SINDROME METABOLICA EM ALUNOS DE UMA
INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR

Kennedy Ferreira Lales (kennedyferreiraO4@gmail.com) autor principal,
Fernando Viana de Azevedo Naves, Vinicius Rodrigues Assunc¢do, Rossana
Vanessa Dantas de Almeida Marques (orientadora)

Universidade Federal do Maranh&o, Imperatriz — MA

Introducéo: A Sindrome Metabdlica (SM) envolve um complexo de fatores que
contribuem para o desenvolvimento de doencgas cardiovasculares e diabetes
tipo 2. Cujos componentes sdo representados por: resisténcia a insulina,
obesidade central, dislipidemia e altos niveis pressoéricos. Ndo s6 habitos de
vida podem induzir ao aparecimento desses fatores, mas também historia
familiar. Objetivo: Analisar o acumulo de fatores de riscos para o
desenvolvimento dos componentes que causam a sindrome metabdlica em
académicos de Medicina e Enfermagem. Materiais e método: Trata-se de um
estudo transversal, quantitativo e descritivo, no qual foram coletados dados de
78 alunos matriculados no primeiro periodo dos cursos supracitados. Para
coleta de dados foram utilizando os seguintes questionarios adaptados:
Iternational Physical Questionnarie (IPAQ), Questionario de Frequéncia de
Consumo Alimentar (QFCA) e Questionario CAGE. Foi utilizado o software
SPSS para analise. Resultados: Houve um indice de conhecimento de 48,7%
a respeito dos critérios diagnosticos de sindrome metabdlica. Dentre os habitos
de vida 12,8% eram Tabagistas, 65,4% Etilistas, 48,7% Sedentéarios e 66,6%
dos estudantes estavam acima do peso. Dos antecedentes familiares: 71,8%
tinham historico de Hipertenséo Arterial Sistémica e 58,9% de Diabetes tipo 2.
Do total de estudantes acima do peso 45,5% iniciou pratica de exercicio no
altimo ano. Concluséo: Diante do exposto, infere-se que, apesar do
conhecimento a respeito da tematica, grande parte dos académicos
apresentava acumulo de fatores de risco para o desenvolvimento de SM.
Portanto, € essencial a ado¢éo de habitos de vida que visem minimizar 0s ricos
e garantir uma melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Sindrome Metabdlica; Universitarios; Diabetes;



AVALIACAO DA PRESENCA DE FATORES DE RISCO PARA O
DESENVOLVIMENTO DE SINDROME METABOLICA EM ALUNOS DE UMA
INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR

Kennedy Ferreira Lales (kennedyferreiraO4@gmail.com) autor principal,
Fernando Viana de Azevedo Naves, Vinicius Rodrigues Assunc¢do, Rossana
Vanessa Dantas de Almeida Marques (orientadora)

Universidade Federal do Maranh&o, Imperatriz — MA

Introducéo: A Sindrome Metabdlica (SM) envolve um complexo de fatores que
contribuem para o desenvolvimento de doengas cardiovasculares e diabetes
tipo 2. Cujos componentes sdo representados por: resisténcia a insulina,
obesidade central, dislipidemia e altos niveis pressoéricos. Ndo s6 habitos de
vida podem induzir ao aparecimento desses fatores, mas também histéria
familiar. Objetivo: Analisar o acumulo de fatores de riscos para o
desenvolvimento dos componentes que causam a sindrome metabdlica em
académicos de Medicina e Enfermagem. Materiais e método: Trata-se de um
estudo transversal, quantitativo e descritivo, no qual foram coletados dados de
78 alunos matriculados no primeiro periodo dos cursos supracitados. Para
coleta de dados foram utilizando os seguintes questionarios adaptados:
Iternational Physical Questionnarie (IPAQ), Questionario de Frequéncia de
Consumo Alimentar (QFCA) e Questionario CAGE. Foi utilizado o software
SPSS para analise. Resultados: Houve um indice de conhecimento de 48,7%
a respeito dos critérios diagnosticos de sindrome metabdlica. Dentre os habitos
de vida 12,8% eram Tabagistas, 65,4% Etilistas, 48,7% Sedentéarios e 66,6%
dos estudantes estavam acima do peso. Dos antecedentes familiares: 71,8%
tinham historico de Hipertenséo Arterial Sistémica e 58,9% de Diabetes tipo 2.
Do total de estudantes acima do peso 45,5% iniciou pratica de exercicio no
altimo ano. Concluséo: Diante do exposto, infere-se que, apesar do
conhecimento a respeito da tematica, grande parte dos académicos
apresentava acumulo de fatores de risco para o desenvolvimento de SM.
Portanto, € essencial a ado¢éo de habitos de vida que visem minimizar 0s ricos
e garantir uma melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Sindrome Metabdlica; Universitarios; Diabetes;



BENEFICIOS DA RELIGIOSIDADE E/OU ESPIRITUALIDADE NA VIDA DE
PACIENTES COM DOENCAS MENTAIS, UMA REVISAO LITERARIA.

Thais Silva Noébrega (thaisilvanobrega@gmail.com) autor principal, Samea
Cristina Santos Gomes (orientadora)

Universidade Federal do Maranh&o, Imperatriz - MA

Introducéo: Previamente € importante destacar a diferenca entre o conceito de
religiosidade e espiritualidade. A espiritualidade esta associada ao processo de
interiorizacdo em busca do sentido da vida e a conexdao com algo maior que Si
(MARTINS, 2021). Assim, a espiritualidade pode ou n&do estar associada a
religido, uma vez que essa Ultima é referente a um conjunto de crencas e
acOes direcionadas por uma comunidade para, assim, ter a conexao com o
mundo interior. Objetivo: Compreender como a religiosidade/espiritualidade
podem influenciar na vida de pacientes com doencas mentais. Método e
materiais: Trata-se de um estudo de revisdo de literatura. Foram coletados 6
artigos disponiveis na base Scielo usando os descritores “saude mental" e
"religido” que tenham sido publicadas nos Uultimos 5 anos. Resultados:
Evidenciou-se que a religiosidade, quando associada de maneira nao fanatica,
apresenta melhora no quadro de crise dos enfermos (REINALDO, 2016). Além
disso, a presenca de uma comunidade ativa na respectiva religido serve como
apoio para momentos de crise dos pacientes e oferece esperanca para a cura.
Ademais, € evidente que o conhecimento sobre essa perspectiva de tratamento
€ pouco clara ao entendimento dos profissionais da saude. Isso se evidencia
quando os atuantes se sentem pouco confortiveis para abordar essas
questées (MARTINS, 2021). Conclusao: Diante dos fatos descritos, é
imprescindivel que a comunidade cientifica ofere¢ca mais atencdo a tematica,
uma vez que os resultados se mostram otimistas para alguns casos.

Palavras-Chave: doencas mentais; religiosidade; espiritualidade.
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CONTRIBUICOES DA RESSONANCIA MAGNETICA NO DIAGNOSTICO
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INTRODUGCAO: A doenca de Parkinson (DP) é uma doenca neurodegenerativa
onde a triade classica de tremor, rigidez e bradicinesia permite o seu
diagndstico em seus estagios iniciais. A disponibilidade de técnicas auxiliares
de neuroimagem néo invasivas, auxilia na deteccdo precoce da doenca e
diminui o periodo de incerteza para os pacientes e seus familiares. OBJETIVO:
Enfatizar as contribuicbes da ressonancia magnética no diagnéstico por
imagem da doenca de Parkinson. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de
revisdo de literatura no més de outubro de 2021, utilizando-se as bases de
dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. Apds avaliacdo
sistematica dos estudos, foram usados 0s artigos mais pertinentes para compor
o0 corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A imagem por ressonancia
magnética é uma técnica sem dor, de baixo custo e ndo invasiva, que promove
imagens com caracteristicas anatdmicas de alta resolucéo, além de néo utilizar
radiacao prejudicial a saude do paciente. Os achados de neuroimagem iniciais
sdo sutis e apenas potencialmente vistos na ressonancia magnética. Na
doenca avancada, perda de volume cerebral generalizada pode ser
demonstrada. Na Ressonancia Magnética (RM) constata-se a hiperintensidade
da substancia negra e nucleos vermelhos, perda de hiperintensidade leve
normal na substancia negra devido a perda de neuromelanina e atrofia
cerebral. A ressonancia magnética ponderada por difusdo e por tensor de
difusdo possui alta sensibilidade em casos de mudancas na estrutura estriatal e
potencialmente relevante para detectar distlrbios parkinsonianos atipicos e
tipicos. Além disso, a ressonancia magnética, ja é vista como meio especifico
para a quantificacdo de ferro in vivo em pacientes com DP, onde nesses
pacientes, ja se sabe que possuem maior concentracao de ferro na substancia
negra, mas so era possivel a sua deteccdo em amostras de tecido cerebral de
autopsias. CONCLUSAO: Dado o exposto, a neuroimagem pode ser usada
para caracterizar a natureza da DP em cada individuo e ajudar a racionalizar
uma abordagem terapéutica personalizada, onde a ressonancia magnética se
torna um método eficaz e grande relevancia.

DESCRITORES: Doencga de Parkinson; Neuroimagem; Ressonancia
magnética.
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DESAFIOS PARA O DIAGNOSTICO PRECOCE DA SINDROME DE WEST

Giuliana Raphaela Santos Oliveira (giuliana.med.99@gmail.com) autor
principal, Ezilley da Silva Araujo, Guilherme Silveira Coutinho, Juan Carlos
Costa Matalobos (orientador).

Universidade Ceuma, Imperatriz-MA.

Introducédo: Sindrome de West é uma encefalopatia epiléptica em lactantes.
Apresenta prognoéstico desfavoravel, com estagnacdo ou regressdo do
desenvolvimento neuropsicomotor e cognitivo, mesmo apos controle as crises.
Objetivo: Evidenciar através desse estudo a necessidade de atencdo aos
sinais que levam ao diagnostico precoce da sindrome. Método e materiais:
Tratou-se de uma pesquisa bibliografica, onde realizou-se buscas nas bases
SCIELO e GOOGLE SCHOLAR, no periodo de novembro de 2021. “Utilizou-se
como palavras-chaves: Sindrome de West, Epilepsia e Diagnostico.”. Foram
inclusos artigos publicados nos ultimos 5 anos por literaturas indexadas nas
referidas bases verificando sua relevancia. Resultados: A sindrome de West
caracterizada pela triade de espasmos, deterioracdo mental e atraso
neuropsicomotor. Os espasmos mistos sdo mais frequentes, dificultando o
diagnostico, pois sé&o precedidos por um desenvolvimento psicomotor normal,
por vezes confundido por coélica do lactante ou descobertas da idade.
Consequentemente por ter sinais clinicos discretos, passam despercebidos,
limitando o diagnéstico precoce e elevando as chances de sequelas. No
decorrer das crises, inicia-se a regressdo cognitva e o0 retardo
neuropsquicomotor, sendo perceptivel a perda do sorriso social, desinteresse
pelo ambiente, involucdo das aquisicdbes motoras, como controle de tronco,
sentar, engatinhar. Neste momento os tutores buscam auxilio medico, porém
apenas de 5 a 10% das criangas mantem inteligéncia normal e mais de 66%
apresentam limitacGes graves. Conclusao: A dificuldade de identificar os sinais
em ambiente familiar, limita a possibilidade de diagnostico precoce. Fazendo-
se necessario a orientacdo familiar e profissional para percepcdo de
movimentagdo anormal da crianca, possibilitando iniciar-se um diagnostico
precoce e tratamento.

Palavras-chave: Sindrome de West; Diagndstico; Epilepsia.


mailto:giuliana.med.99@gmail.com

DIABETES MELLITUS TIPO 2 COMO POTENCIAL DE RISCO PARA O
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INTRODUGCAO: A Doenca de Alzheimer (DA) é uma doenca
neurodegenerativa cronica, caracterizada pelo declinio progressivo da memoria
e da funcdo cognitiva. Apresenta hiperfosforilagéo da proteina TAU e presenca
de placas beta-mieloides no encéfalo, o que ocasiona em uma desestruturacao
das células do hipocampo. Atualmente, estudos sugerem que esses fatores
possam ser provocados por alteracdes bioquimicas e fisioldégicas encontradas
em pacientes diagnosticados com Diabetes Mellitus tipo 2. OBJETIVO:
Descrever a diabetes mellitus tipo 2 como potencial de risco para o
desenvolvimento da doenca de Alzheimer. METODOLOGIA: Foi realizado um
estudo de revisdo de literatura entre os meses de setembro e outubro de 2021,
utilizando as bases de dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo.
Apoés avaliacdo sistematica dos estudos, foram usados os mais pertinentes
para compor o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A diabetes
mellitus tipo 2 tem sido considerada um risco potencial para o desenvolvimento
da doenca de Alzheimer, uma vez que a resisténcia a insulina esta associada
ao aumento da producdo de proteinas beta-mieloides e o nivel elevado de
glicose no organismo desencadeia reacbes que estdao de alguma forma
relacionadas com a hiperfosforilacdo da proteina TAU. O acumulo dessas
proteinas (AB) na doenca de Alzheimer acontece em regibes do cérebro
responsaveis pela transmissdo colinérgica, consequentemente afetando o
processo transmissao neural do sistema colinérgico. Além disso, a resisténcia a
insulina contribui também para o estresse oxidativo. Assim, os danos oxidativos
atingem as proteinas envolvidas na glicolise, ciclo de Krebs e sintese de
adenosina trifosfato (ATP), fazendo com que as espécies reativas de oxigénio
geradas por essas vias acelerem o0 processo de morte neuronal.
CONCLUSAO: Com base nesta revisdo, foi possivel perceber que DM2 e a
DA compartilham muitas carateristicas. Aléem disso, a hiperglicemia, o estresse
oxidativo e a resisténcia a insulina cerebral estdo associadas com
desenvolvimento e progressdo da DA. Dessa forma, destaca-se que as
complicagbes neuronais como as identificadas em DA, podem se resultar de
um diagnostico de Diabetes Mellitus tipo 2.

DESCRITORES: Diabetes Mellitus; Resisténcia a insulina; Doenca de
Alzheimer.
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DIETA CETOGENICA E SEUS BENEFICIOS NO TRATAMENTO DE
CRIANCAS COM EPILEPSIA
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INTRODUCAO: A epilepsia é conhecida como uma alteragdo neuroldgica
cronica caracterizada por alteracdo temporaria e reversivel no funcionamento
do cérebro. A epilepsia ocorre mais nos primeiros anos de vida por conta da
imaturidade cerebral, que contém maior predisposi¢cdo as descargas cerebrais
anormais. As comorbidades mais comumente encontradas nessa patologia na
infancia sdo as dificuldades de aprendizagem. OBJETIVO: Enfatizar os
beneficios da dieta cetogénica no tratamento de criangcas com epilepsia.
METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de revisdo de literatura entre os
meses de setembro e outubro de 2021, utilizando-se as bases de dados
Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. Apds, avaliacdo sisteméatica dos
estudos, foram usados 0s mais pertinentes para compor o corpo da pesquisa.
REVISAO DE LITERATURA: Apesar dos medicamentos antiepilépticos serem
ainda a primeira escolha nesses casos, parte dos pacientes ndo respondem
bem aos anticonvulsivantes e se submetem a outros tratamentos, incluindo a
dieta cetogénica. Essa dieta € composta por alto teor de gordura, baixo teor de
carboidratos e moderada quantidade de proteina. A dieta cetogénica € indicada
como terapia nutricional, com intuito de controlar e reduzir as frequéncias de
crises epiléticas, além de promover a estabilidade neurolégica dos niveis de
acido gama amino butirico (GABA) nos terminais nervosos. Além disso, gera
efeito neuroprotetor por inibicdo da apoptose por meio de neurdnios do
hipocampo. Parte dos precursores dos corpos cetdnicos é formada por acidos
graxos, onde sao liberados do tecido adiposo; os acidos graxos ao se oxidarem
produzem muito ATP aumentando as reservas energéticas cerebrais e com
isso, promovem a inibicdo da excitabilidade neural exacerbada. CONCLUSAO:
A dieta cetogénica torna-se relevante, visto o seu potencial neuroprotetor em
criangas portadoras de epilepsia. Além disso, 0 uso dessa dieta acarretara
também em aumento da qualidade de vida destes pacientes.

DESCRITORES: Dieta cetogénica; Criancas; Epilepsia.
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DOENCA DE CROHN: DA CAUSA A CONSEQUENCIA EM CRIANCAS

Brenda Nunes Brito (brendanunesbriz8@gmail.com) autor principal, Janine
Silva Ribeiro Godoy (orientadora)

Universidade Ceuma- Imperatriz - Maranh&o

Introducdo: A doenca de Crohn (DC) € caracterizada como uma doenca
inflamatdria intestinal, que pode envolver toda a espessura da parede intestinal
e provocar Ulceras, abscessos e estenoses em todo trato gastrintestinal. Os
sintomas mais prevalentes da doenca sao dor abdominal, diarreia, febre e
perda ponderal, podendo causar também sintomas extra-intestinais. Nas
criangas o quadro € mais agravado do que em pacientes adultos, tanto na
forma de apresentacdo quanto na evolucdo clinica. Objetivo: Analisar os
sintomas mais prevalentes, e as principais complicacbes da doenca em
criancas. Método e materiais: Levantamento na literatura nas principais bases
de dados, com obtencdo de artigos. Resultados: A DC é uma patologia que
acomete pacientes jovens adultos, porém pode surgir em qualquer idade,
incluindo a faixa pediatrica, sendo relevante por ser mais grave, como ja
registrado em estudos, onde alguns pacientes apresentam idade inferior aos 10
anos. A doenca relaciona-se ainda com fatores genéticos, imunoldgicos,
ambientais e sociais. E prevalente no sexo feminino em adultos, de acordo
com a maioria das literaturas. Dependendo do local de acometimento, podera
haver consequéncias como ndo absorcédo de vitaminas, perda de eletrdlitos e
diarreia. Concluséo: Portanto, visando que as criangcas acometidas pela DC
apresentam quadro clinico e progressdo mais agravados, reforca-se a
necessidade do diagnédstico ser feito o quanto antes, ja que em pacientes
jovens, a doenca e as suas complicacbes podem interferir, a curto e longo
prazo de maneira significativa na qualidade de vida destes.

Palavras-Chave: Doencga de Crohn; Criangas; Epidemiologia.



ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE LEISHMANIOSE VISCERAL
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Introducédo: Caracterizada como doenca croénico-sistémica, a Leishmaniose
Visceral (LV) é uma zoonose com diferentes formas, tendo o género
Leishmania como causador de doencas do Sistema Fagocitico Humano.
Objetivo: Descrever o perfil epidemiologico dos casos de LV no municipio de
Imperatriz-MA entre 2007 e 2019. Métodos e materiais: Trata-se de um
estudo descritivo, analitico e retrospectivo. Os dados foram obtidos por meio do
Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo, e na sequéncia tabulados
por intermédio do software Microsoft Excel®. Pela natureza secundéaria dos
dados foi dispensada a apreciacdo pelo CEP. Resultados: Entre 2007 e 2019
um total de 678 casos de Leishmaniose Visceral (média=52,15; +32,72) foi
contabilizado. Na classificacdo estadual, regional e nacional, a cidade de
Imperatriz posicionou-se respectivamente nas colocacdes 2°, 6° e 10° lugar
entre as cidades com maiores incidéncias da doenca. A recidiva durante o
periodo apresentou 26 casos e a coinfecgdo com o HIV correspondeu a 47
casos. A evolucdo dos pacientes alcancou 393 curados, 127 transferidos, 69
Obitos e 1 abandono de tratamento. Foram constatados maiores incidéncia em
individuos do sexo masculino (n=400; 59%); criancas e adolescentes até 14
anos (n=435; 64,16%); com ensino fundamental incompleto (n=196; 66,89%); e
pele parda (n=513; 72,86%). Conclusdo: A Leishmaniose Visceral no
municipio de Imperatriz € um grave problema de saude publica, reforcando a
necessidade da elaboracdo de estratégias direcionadas aos grupos com maior
vulnerabilidade, promovendo uma assisténcia em saude alicercada na
universalidade, equidade e integralidade.

Palavras-Chave: Zoonose; Leishmania; Saude Publica.
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INTRODUCAO: A Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC), ocorre quando o
coracao tem dificuldades na producéo de débito suficiente para contribuir com
as demandas metabdlicas dos tecidos ou apenas consegue satisfazé-las sob
pressdes de enchimento superiores as normais. A ICC pode ser resultado de
aumento consideravel de demandas dos tecidos, como ocorre no
hipertireoidismo, ou de capacidade insuficiente de levar oxigénio, como na
anemia. OBJETIVO: Enfatizar as implicacdes do reflexo barorreceptor como
mecanismo adaptativo neural na insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC).
METODOLOGIA: Fora realizado um estudo de revisdo de literatura no més de
outubro de 2021, utilizando-se as bases de dados Pubmed, Google académico
e Scielo. Ap6s avaliacdo sistematica dos artigos, foram selecionados os mais
pertinentes para compor o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A
insuficiéncia cardiaca é uma sindrome que se caracteriza por exacerbacao da
resposta neuro-humoral, desdenhando para um estado de hiperatividade
simpatica. Atrelado a isso, 0s barorreceptores possuem estreita ligacdo, pois
atuam em resposta aos niveis pressoricos, regulando de acordo com a
necessidade, as respostas originarias nos barorreceptores. Os
mecanorreceptores envolvidos com esse reflexo (localizados principalmente na
curvatura da aorta e bifurcacdo da artéria cardtida), sdo ativados pela
expansdo da parede arterial desses vasos sanguineos. Essas células enviam
informacdes por meio de pulsos de forma aferente para areas especificas do
SNC, onde essas areas promoverdo a conducao do reflexo barorreceptor.
Conforme ocorre aumento do estiramento das células, ha também um aumento
dos pulsos (PA elevada). Quando a pressdo arterial cai, consequentemente
esses impulsos conduzidos por essas células também diminuem, por conta do
menor estiramento das células. Na ICC, ha uma reducdo da sensibilidade
barorreflexa, com influéncia do aumento da bomba de sédio-potassioATPase.
CONCLUSAOQO: Dado o exposto, se faz pertinente elucidar o mecanismo
adaptativo dos barorreceptores, e como ele se comporta na Insuficiéncia
cardiaca, visto que se configura de forma diferente, auxiliando na melhor
analise da terapéutica para os pacientes acometidos com essa patologia.

DESCRITORES: Insuficiéncia Cardiaca Congestiva; Barorreceptores;
Mecanismo neural.
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INTRODUCAO: A Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC), ocorre quando o
coracao tem dificuldades na producéo de débito suficiente para contribuir com
as demandas metabdlicas dos tecidos ou apenas consegue satisfazé-las sob
pressdes de enchimento superiores as normais. A ICC pode ser resultado de
aumento consideravel de demandas dos tecidos, como ocorre no
hipertireoidismo, ou de capacidade insuficiente de levar oxigénio, como na
anemia. OBJETIVO: Enfatizar as implicacdes do reflexo barorreceptor como
mecanismo adaptativo neural na insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC).
METODOLOGIA: Fora realizado um estudo de revisdo de literatura no més de
outubro de 2021, utilizando-se as bases de dados Pubmed, Google académico
e Scielo. Ap6s avaliacdo sistematica dos artigos, foram selecionados os mais
pertinentes para compor o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A
insuficiéncia cardiaca é uma sindrome que se caracteriza por exacerbacao da
resposta neuro-humoral, desdenhando para um estado de hiperatividade
simpatica. Atrelado a isso, 0s barorreceptores possuem estreita ligacdo, pois
atuam em resposta aos niveis pressoricos, regulando de acordo com a
necessidade, as respostas originarias nos barorreceptores. Os
mecanorreceptores envolvidos com esse reflexo (localizados principalmente na
curvatura da aorta e bifurcacdo da artéria carotida), sdo ativados pela
expansdo da parede arterial desses vasos sanguineos. Essas células enviam
informacdes por meio de pulsos de forma aferente para areas especificas do
SNC, onde essas areas promoverdo a conducdo do reflexo barorreceptor.
Conforme ocorre aumento do estiramento das células, ha também um aumento
dos pulsos (PA elevada). Quando a pressdo arterial cai, consequentemente
esses impulsos conduzidos por essas células também diminuem, por conta do
menor estiramento das células. Na ICC, ha uma reducdo da sensibilidade
barorreflexa, com influéncia do aumento da bomba de sédio-potassioATPase.
CONCLUSAOQO: Dado o exposto, se faz pertinente elucidar o mecanismo
adaptativo dos barorreceptores, e como ele se comporta na Insuficiéncia
cardiaca, visto que se configura de forma diferente, auxiliando na melhor
analise da terapéutica para os pacientes acometidos com essa patologia.

DESCRITORES: Insuficiéncia Cardiaca Congestiva; Barorreceptores;
Mecanismo neural.
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MEDULOBLASTOMA CEREBELAR: UM RELATO DE CASO

Maria Eduarda dos Passos Carvalho (madu_carvalho@outlook.com) autor
principal, Priscila Anne Monteiro Guimaraes (cilaanne@gmail.com), lohana
Gabriela Silva Pereira (iohanagsilva@gmail.com), Fabio Serra Barbosa da Silva
(orientador).

Universidade Ceuma, campus Imperatriz- MA

Introducdo: Meduloblastomas sdo neoplasias cerebelares malignas e
invasivas, prevalente em criancas e adultos, de incidéncia entre os 5 e 7 anos,
acometendo pacientes do sexo masculino em cerca de 65% dos casos.
Apresentando em sua evolucdo disseminacdo através do liquido céfalo-
raquidiano (LCR). Cerca de 75% dos meduloblastomas na infancia precoce
originam-se do vermis cerebelar, projetando-se para o IV ventriculo. Objetivo:
Compreender as apresentagfes clinicas do meduloblastoma através de um
relato de caso. Relato de Caso: Paciente, masculino, 15 anos, previamente
higido, apresentando émese persistente, epigastralgia, cefaleia holocraniana
gue piora em decubito, ha cerca de 30 dias, a associada a incoordenacdo em
dimidio esquerdo. Discussédo: A sintomatologia, apresenta-se classicamente
como ataxia, distirbios da marcha, hipertensdo intracraniana secundaria a
obstrucdo da circulagdo do LCR, letargia, cefaleia e vbmitos matinais. O
tratamento inicial € ressecgao cirurgica maxima da lesdo com posterior teria
adjuvante. Conclusdo: O meduloblastoma é um tumor agressivo, de
comportamento biolégico pouco conhecido, principalmente nos adultos, com
alta capacidade de disseminacdo e recidiva, sendo a neoplasia com
progndéstico ainda controverso, tanto em termos clinicos como nos critérios
histopatolégicos e de proliferacdo celular. Entretanto, o diagnéstico precoce
apresenta sobrevida livre de doengca em 5 anos em 50 a 70% dos casos.

Palavras-Chave: Meduloblastoma; Cefaleia; Ataxia.
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NEUROPATIA DIABETICA E SUAS IMPLICACOES NAS ALTERACOES DE
PROPRIOCEPCAO E SENSIBILIDADE

Edmar Bernardes de Oliveira Junior?!
Amanda Kirsten Malaquias Morais?
Maria Clara Dias de Sousat

José Savio Gomes?

Hudson Wallenca Oliveira e Sousa3

1Académicos de Medicina. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.
E-mail: edmarjuniormed@gmail.com

2Académico de Medicina. Universidade do Sul de SC. Tubaréao — SC.
E-mail: josesavio _gomes@hotmail.com

30rientador. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail: hwos19@hotmail.com

INTRODUCAO: Diabetes Mellitus é uma das doencas cronicas de maior
prevaléncia em todo o mundo. Sua fisiopatologia esté relacionada a defeitos na
secrec¢do ou na ac¢do do hormodnio insulina que € produzido no pancreas pelas
chamadas células beta pancreética, levando o paciente ao quadro de
hiperglicemia. A neuropatia diabética € uma das principais complicacdes da
diabetes, caracterizada pela degeneracédo progressiva dos nervos. OBJETIVO:
Enfatizar a relacdo da neuropatia diabética nas alteracbes de propriocepc¢éo e
sensibilidade. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de revisdo de
literatura entre os meses de outubro e novembro de 2021, utilizando-se as
bases de dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo. Apos avaliacdo
sistematica dos estudos, foram usados os artigos mais pertinentes para compor
o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: A propriocepcdo é a
capacidade que o proprio corpo tem de avaliar a sua localizacdo espacial a fim
de manter o equilibrio quando se estad parado, em movimento ou ao realizar
esforcos. A neuropatia diabética é caracterizada pela degeneracao progressiva
dos axdnios das fibras nervosas e esta relacionada a perda de sensibilidade e
diminuicdo da velocidade de conduc¢éo nervosa, acarretando na diminuicdo da
sensibilidade. Além disso, provoca interrupcao das aferéncias e eferéncias das
extremidades inferiores produzindo instabilidade postural. A estrutura sensitiva
da neuropatia periférica implica em perda gradual da sensibilidade a dor e
percepcao da pressao plantar, o que remete a funcédo de propriocepcéo, que é
mediada por mecanorreceptores localizados em mauasculos e/ou 6Orgaos
neurotendinosos que possui funcdo de transmitir a informacédo espacial e
temporal sobre a pressdo de contato nos pés, onde a diminuicdo da
sensibilidade nessa regido provoca restricbes de equilibrio. CONCLUSAO:
Diante das implicagcbes da neuropatia diabética nas alteracbes de
propriocepcao e sensibilidade, torna-se relevante a atuacdo de uma equipe
multidisciplinar de modo a proporcionar medidas de prevencao eficientes para
se evitar tais complicacdes associadas.

DESCRITORES: Propriocepcéo; Sensibilidade; Neuropatia diabética.
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NEUROSSIFILIS: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Pedro Lucas Baia da Paixdo (pedrolucasbaia28@gmail.com) Autor principal,
Aardo Filipe Ataides Lima, Débora Goncalves de Oliveira, Larissa Saboia de
Freitas, Jodo Alves de Oliveira Neto, Lucelya Carvalho Silva (orientadora).

Universidade Estadual da Regido Tocantina do Maranhdo - UEMASUL,
Imperatriz-MA.

RESUMO

Introducdo: O atual cenéario epidemiologico de infeccdo por T. pallidum
denuncia a importancia da discussdo da neurossifilis. A relevancia de estudar
tal doenca se justifica pelo aumento de sua incidéncia, por sua associagcdo com
o HIV e a dificuldade em seu manejo clinico. Objetivo: Apresentar uma revisdo
integrativa sobre neurossifilis, destacando sua etiologia, epidemiologia,
fisiopatologia, manifestacdes clinicas, exames, métodos diagndsticos, bem
como tratamentos farmacoldgicos. Método e Materiais: Foram consultados
artigos indexados no Medline, Pubmed, Lilacs, Cochrane, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), protocolos clinicos e livros-texto sobre o tema, publicados no
periodo de 2015 a 2021. Sintese de dados: A neurossifiis € a doenca
causada pelo Treponema pallidum, uma espiroqueta gram-negativa com alta
capacidade de evasao do sistema imunolégico. A fisiopatogénese da doenca
inicia quando o T. pallidum invade o sistema nervoso central e desencadeia
uma resposta imunologica inflamatdria e agressiva. O espessamento
inflamatério de estruturas cranianas e a lesdo a nervos repercute em uma
variedade de sintomas neurolégicos, psiquiatricos, otoldégicos e oculares. Ha
cinco formas de manifestacdo da SN, a forma assintomatica (ANS), meningea,
meningovascular, de paresia geral e tabes dorsalis. Dentre 0os exames que
podem auxiliar o diagnostico de SN estdo a Ressonancia magnética (RM),
testes treponémicos e ndo treponémicos e analise de leucdcitos em liquido
cefalorraquidiano (LCR). O tratamento recomendado consiste na administracao
de benzilpenicilina potassica/cristalina, 18 a 24 milhdes Ul/dia. Conclusdo: E
necessaria a criagdo de um protocolo mais apropriado de diagnéstico da
enfermidade para prevenir o desenvolvimento de complicacbes clinicas,
especialmente nos casos assintomaticos.

Palavras-chave: Neurossifilis;  Treponema  pallidum;  Manifestacbes
Neuroldgicas.



O USO DE DIETA CETOGENICA PARA O TRATAMENTO NAO
FARMACOLOGICO DE EPILEPSIA REFRATARIA

Andressa Santos Silva (andressasntsO@gmail.com) autor principal, Emilly
Rafaela Rodrigues Jorge, Stephanie Cristina Ramos Soares, Martiniano de
Aratjo Rocha, Lorena Lima Gouveia de Oliveira, Romulo Dayan Camelo
Salgado (orientador)

Universidade CEUMA, Imperatriz - MA

Introducéo: A epilepsia farmacorresistente (refrataria) € definida como a néo
responsividade do paciente as solucdes terapéuticas escolhidas para alcancar
um controle sustentado da convulsédo. A utilizacdo da dieta cetogénica (DC)
esta justificada na utilizacdo de corpos cetbnicos como fonte de energia
alternativa neuronal, envolvido no mecanismo terapéutico de controle das
crises. Objetivo: Compreender como a DC beneficia pacientes com epilepsia
refrataria no controle de crises convulsivas. Método e materiais: Trata-se de
uma revisdo integrativa sendo consultada a base de dados da BVS. O
descritor utilizado em portugués foi “dieta cetogénica” registrado no DeCS. Os
critérios de inclusédo foram artigos disponibilizados na integra, entre 2016-2021,
cujo assunto principal fosse epilepsia resistente a medicamentos. Resultados:
A utilizacdo da DC baseia-se na inducdo do metabolismo da gordura, que
resulta na producdo dos corpos cetdnicos, ou seja, beta-hidroxibutirato (BHB),
acetoacetato e acetona. A pesquisa experimental e clinica aponta que o BHB
modula os mecanismos inflamatoérios, inibe as histonas desacetilitases, e tanto
o BHB quanto o acetoacetato possuem capacidade de diminuir a
excitabilidade neuronal em partes do cérebro. J& a acetona, devido ao aumento
do fornecimento de energia, tem papel de melhorar a sobrevivéncia neuronal.
Conclusédo: A epilepsia refrataria impbe efeitos deletérios substanciais na
salude e na qualidade de vida dos pacientes. A identificacdo precoce é
necessaria para a indicacdo de outras a¢des de tratamento como a DC que,
por ser menos invasiva e mais acessivel, € uma boa opc¢éo de tratamento.

Palavras-Chave: Epilepsia Refratéria; Dieta Cetogénica; Convulsdo Epiléptica.
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OS EFEITOS ADVERSOS DO USO DE MEDICAMENTOS ANOREXIGENOS
EM ADULTOS OBESOS

Stéphanie Cristina Ramos Soares(phanie.cristina@yahoo.com.br) autor
principal, Martiniano de Araljo Rocha; Andressa Santos Silva; Lorena Lima
Gouveia de Oliveira; Emilly Rafaela Rodrigues Jorge; Romulo Dayan Camelo
Salgado (Orientador)
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INTRODUGCAO: As modificagdes neuropsiquicas de pacientes obesos tém se
tornado notérias com o uso de anorexigenos. Ademais, sabe-se que O0s
anorexigenos apresentam efeitos adversos que comprometem o bem-estar
fisico e psiquico dos pacientes obesos. OBJETIVO: Compreender os efeitos
adversos do uso de medicamentos anorexigenos em adultos obesos.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura

que foi conduzida pela investigacao dos efeitos dos farmacos anorexigenos e
busca na a base de dados da BVS utilizando os descritores “anorexigenos”,
“psicofarmacos” e “Manejo da Obesidade” publicados em inglés e portugués no
periodo de 2015 a 2021. REVISAO DE LITERATURA: O uso de anorexigenos
causa efeitos adversos comprometedores na vida do paciente obeso, tais como
ansiedade, euforia, depresséo, insbnia, palpitacées, tremor, nauseas, cefaleia,
convulsdes, taquicardia, hipertensdo dentre outros, além do risco de adquirir
tolerancia, dependéncia e abstinéncia. Estes efeitos podem estar associados
ao aumento do tbnus simpatico podendo causar a toxicidade do sistema
nervoso central, visto que a maioria desses medicamentos Ss&o
catecolaminérgicos e ou serotoninérgicos. Outrossim, o Brasil é um dos
maiores consumidores desses medicamentos, uma vez que O USO
indiscriminado e a venda sem prescricdo médica cresceram nos Ultimos anos
ap6s aprovacdo da caAmara dos deputados em 2017. CONCLUSAQ: O uso de
medicamentos anorexigenos conduz a situacdes de risco neuro psicossociais
aos pacientes obesos, sendo necessario cautela ao prescrever e utilizar tais
medicamentos no manejo da perda de peso voluntario e obesidade. Destarte,

€ necessario melhor investigacdo dos riscos imediatos e informar o paciente
dos efeitos adversos de tais medicamentos.

DESCRITORES: Psicofarmacos; Depressor de Apetite; Obesidade.



OS RISCOS MATERNO-FETAL DURANTE AS CRISES EPILEPTICAS

Daiane Apinagés de Souza Silva (dayane_apinages@hotmail.com) autor
principal’, Sabrina Oliveira Mendes®!, Simdo Pedro Xavier Rocha Martins,?
Taynara Logrado de Moraes(orientador)*

Unidade de Ensino Superior do Sul do Maranh&o (Unisulma), Imperatriz-MA®
Universidade CEUMA — campus Imperatriz, Maranh&o?

Introducdo: A epilepsia € uma doencga neuroldgica, ocasionada por uma
descarga anormal dos neurbnios cerebrais, caracterizada por crises
convulsivas recorrentes e aparece predominante nas gestantes. Quando néo
tratada corretamente possui elevado nivel de morbimortalidade materno-fetal,
riscos caracterizado em decorréncia das crises epilépticas materna e o uso de
antiepilépticos na gestacdo levando a teratogenia fetal. Objetivo: Destacar o
risco da gestante e do feto durante crises epilépticas juntamente com o uso de
antiepilépticos. Metodologia: Revisdo Integrativa onde os dados foram
coletados em ambiente virtual nas bases de dados: Literatura latino-Americano
e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) e Scientific Electronic Library Online
(Scielo). Utilizando como estratégia de busca: Gravidez AND Epilepsia.
Resultados: Evidenciou-se que a epilepsia tem grande impacto na saude
materno-fetal, pela ocorréncia de crises convulsivas recorrente e o tratamento
inadequado com o uso de antiepilépticos. Ressaltando as malformacdes fetais
predominante em decorréncia do uso de antiepilépticos inadequado sao:
Defeito do tubo neural, malformacéo do trato urinario, cardiaco, fenda palatina,
esqueléticas, crescimento intrauterino restrito e possivel distarbio cognitivo.
Contudo a crise epiléptica ndo controlada, pode causar traumas materno e
hipéxia. Aumentado a probabilidade da pré-eclampsia, eclampsia,
prematuridade, hemorragia gestacional, descolamento prematuro. Concluséo:
Verificou-se que a doenca epiléptica apresenta um impacto na saude materno-
fetal. Levando em conta a morbimortalidade, sugere-se averiguar a relagao
risco-beneficio mais favoravel na escolha da medicacdo para que seja mantido
um tratamento adequado para evitar o descontrole da doengca em decorréncia
da possibilidade de haver um trauma materno e teratogenia.

Palavras-chaves: Crises Epilépticas; Gestante; Teratogenia
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PADROES COMPORTAMENTAIS DOS PACIENTES PORTADORES DA
DOENCA DE ALZHEIMER: UMA REVISAO LITERARIA

Felipe Caio Alencar Feitosa de Sousa (felipe.caio@discente.ufma.br) autor
principal, Beatriz Martins Mendes, Marcos Antonio Custodio Neto da Silva
(Orientador)

Universidade Federal do Maranh&o, Imperatriz-MA

Introducédo: A doenca de Alzheimer (DA) € uma condicdo neurodegenerativa
com etiologia e patogenia desconhecidas que acomete principalmente maiores
de 70 anos e histéria familiar positiva, sendo a principal causa de deméncia no
mundo. Objetivo: Este estudo tem como objetivo descrever as principais
alteracdes e caracteristicas clinicas da Doenca de Alzheimer. Método e
materiais: Foi realizado um levantamento bibliografico em artigos publicados
no periodo de 2016 a 2021. Resultados: Além da perda de memodria seletiva,
outras alteracbes comportamentais surgem durante a progressdo da DA,
gerando grande carga emocional para familiares e cuidadores. Nos estagios
iniciais, a caracteristica mais significativa conceitua-se na falha de composicéo
da memdria. Convulsdes parciais podem ser manifestas, problemas cognitivos
constituintes interferem nas atividades diarias, como dirigir e cuidar da casa.
Nos estagios intermediérios, as habilidades motoras, visuoespaciais e
linguagem sdo comprometidas, assim ha comprometimento de habitos simples
de vestir-se, comer ou andar. A habilidade comunicativa é comprometida, ha
dificuldade nomeacdo, compreensdo de palavras e até reducdo da
comunicagdo. A presenca clinica de manifestacdes neuropsiquiatricas de
apatia, ansiedade e disturbios de humor sem explicacdo compdem em estagios
progressivos, que cada vez mais incidem caracteristicas que tornam o paciente
dependente de auxilio. Conclusdo: Os acometimentos da Doenca de
Alzheimer séo qualificados em estagios, bem como o modo que surgem ao
longo da evolucdo, de forma que a adocdo de estratégias no cuidado e
acompanhamento sejam trabalhadas, as quais diminuam o desgaste em
cuidadores e familiares, e a torne-os elucidados acerca do que possa vir a ser
manifestado.

PALAVRAS-CHAVE: “Alzheimer”; “Manifesta¢des Clinicas”; “Comportamento
padrao”



PAPEL DA OXIGENACAO POR MEMBRANA EXTRACORPOREA (ECMO)
EM UTI NO PERIODO PANDEMICO.

Sim&o Pedro Xavier Rocha Martins (simao105061@ceuma.com.br)!, Daiane
Apinagés de Sousa Silva®, Milena Oliveira Morais®, Antonio Carlos Melo Lima
Filho (orientador)*

Universidade CEUMA — campus Imperatriz, Imperatriz - MA*
Unigade de Ensino Superior do Sul do Maranhdo — UNISULMA, Imperatriz -
MA

Introducdo: A sindrome respiratéria aguda grave (SARS) causada pelo
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) teve inicio da cidade de Wuhan, China, em 2019.
De espectro clinico bastante variavel, est4 associada a quadros assintomaticos
ou caracteristicos de problemas respiratorios e cardiacos, que resultaram no
aumento da busca por terapias alternativas para superar os desafios impostos
pela infeccdo. Objetivo: Apresentar a importancia da oxigenacao por
membrana extracorpérea (ECMO) como alternativa para amenizacdo dos
sintomas de pacientes com COVID-19. Método e materiais: Foram utilizados
artigos relacionados ao tema da plataforma PUBMED e GOOGLE
ACADEMICO como também dados advindos do DATASUS e Portal da
Transparéncia. Resultados: Segundo o DATASUS, em 2018 o numero total de
Obitos por insuficiéncia respiratoria (IR) atingiu o valor de 4.784, sendo
observado o aumento das mortes por IR para 98.244 entre 2019 e 2020. A
ECMO que visa reestabelecer os niveis de saturacdo sanguina através da
circulacdo extracorpérea do sangue que passa por uma membrana
oxigenadora é ideal para pacientes com IR ou insuficiéncia cardiaca. Nestes
pacientes, hd uma reducdo drastica dos 6bitos, bem como do numero de
internacBes por consequéncias pelo COVID-19. Conclusao: Dessa forma,
conclui-se que a ECMO desempenha um papel importante no uso hospitalar,
uma vez que reduz o numero de internacdes e Obitos, bem como aumento do
grau de recuperacao. Tais fatos resultam numa maior disponibilidade de leitos
para outros tipos de enfermidades, promovendo uma melhor atencdo aos
demais pacientes que necessitam de terapia intensiva.

Palavras-Chave: ECMO; SARS-CoV-2; Insuficiéncia respiratéria.
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Sirqueira® (orientador).
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Introducdo: A meningite € uma doenca marcada pela inflamacdo das
membranas que envolvem o Sistema Nervoso Central. Possui origem
infecciosa ou néo infecciosa, sendo virus e bactérias suas principais etiologias.
E considerada um problema de salde publica, sobretudo no Estado do
Maranhdo, onde fatores socioecondmicos agravam esta situacdo. Objetivo:
Analisar o perfil epidemiologico e a taxa de mortalidade por meningite no
estado do Maranh&o no periodo de 2011-2020. Método e materiais: Trata-se
de um estudo descritivo que analisou dados secundarios disponiveis no
SINAN/DATASUS do Ministério da Saude, acerca do perfil epidemiolégico e
taxa de mortalidade por meningite no periodo de 2011-2020, no estado do
Maranhdo. Resultados: Totalizou-se 1542 casos confirmados no periodo
estudado, havendo padrdo de reducgdo, porém, com aumentos pontuais nos
anos de 2012 e 2017. Houve predominio da cor parda (80,72%), enquanto a
indigena apresentou a menor incidéncia (0,33%). Foi prevalente entre os
homens (61%), contrariando a literatura, além da faixa etaria de 20-39 anos,
(397), ter mostrado maior predominio, seguida pela de menores de 1 ano (232).
A baixa escolaridade e residéncia em zona urbana se mostraram maior nimero
de casos. A taxa de mortalidade foi de 25% (387 Obitos entre 1542).
Conclusao: Constatou-se uma alta taxa de morbimortalidade por meningite no
estado do Maranhdo, sendo mais presente em areas urbanas, na populacdo
infantil, individuos de etnia parda e de baixa escolaridade, o que reforca a
relevancia dos fatores socioecondémicos na epidemiologia da doenca. Diante
disso, urge que mais medidas de prevencao e combate sejam tomadas.

Palavras-chave: Meningite; Epidemiologia; Mortalidade.
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RISCOS ASSOCIADOS AO USO INDISCRIMINADO DE METILFENIDATO
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Orientador. Universidade CEUMA. Imperatriz - MA.

E-mail: hwos19@hotmail.com

INTRODUCAO: Os estimulantes cerebrais, a exemplo do Metilfenidato
(Ritalina), séo substancias que possuem a propriedade de elevar a motivacao,
estado de alerta e ainda melhorar a concentracdao. O ensino superior exige um
certo nivel de desenvolvimento das fungbes cognitivas, e por isso, 0 seu uso
indiscriminado se tornou uma pratica comum entre os académicos, que veem
essa droga como a “pilula da inteligéncia”. OBJETIVO: Evidenciar os riscos
associados ao uso indiscriminado de Metilfenidato (Ritalina) em instituicées de
ensino superior como pilula da inteligéncia. METODOLOGIA: Foi realizado um
estudo de revisédo de literatura entre os meses de outubro e novembro de 2021,
utilizando-se as bases de dados Pubmed, Google académico, Bireme e Scielo.
Apés avaliacdo sistematica dos estudos, foram usados o0s artigos mais
pertinentes para compor o corpo da pesquisa. REVISAO DE LITERATURA: O
Metilfenidato € uma droga que necessita ser metabolizada para se tornar uma
forma ativa (Danfetamina). Além disso, essa droga possui um efeito mais
prolongado a partir de dose Unica ao dia. Sua a¢do no sistema nervoso central
ativa o cértex e aumenta o nivel de vigilia, aumentando a concentracdo e acdo
dos receptores beta e alfa adrenérgicos, liberando dopamina e serotonina. O
benéfico do uso da Ritalina se d& sobre a melhora da memoria e raciocinio,
tornando-a conhecida como a “pilula da inteligéncia”. Por esse fato, o seu uso
indiscriminado no meio académico se torna cada vez mais comum, 0 que
mostra a importancia da conscientizacdo dos estudantes quanto aos riscos do
seu uso indiscriminado. O Metilfenidato, por ser um neuroestimulante, acarreta
em diversos transtornos ao seu usuario a longo prazo, dentre eles: sonoléncia,
alteracdo de cognicdo e atencado, insbnia, alucinagfes, surtos psicoticos,
distarbios emocionais, taquicardia, alteragdo de horménios sexuais, boca seca,
hipertensdo e comportamento suicida. CONCLUSAO: a prevaléncia do
consumo de Metilfenidato é elevada entre 0s universitarios, uma vez que
suprem a necessidade de conforto momentaneo. Contudo, como ja citado, seu
uso indiscriminado é prejudicial & saude do académico, visto as suas diversas
consequéncias ao organismo. Deste modo, €& crucial evidenciar as
consequéncias do uso desses estimulantes a fim de reduzir seus possiveis
efeitos nocivos.

DESCRITORES: Metilfenidato; Neuroestimulante; Ensino superior.
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INTRODUCAO: A intoxicag&o é o conjunto de sinais e sintomas que aparecem
por exposicdo do organismo a compostos toxicos. Especificamente, a
intoxicacdo por carbamatos € um grave problema de saude publica, podendo
ocorrer por via respiratoria, cutanea e digestiva, levando o paciente ao quadro
de sindrome colinérgica, considerada um quadro de emergéncia ou de
urgéncia. OBJETIVO: Enfatizar sobre a sindrome colinérgica associada a
intoxicacdo exdégena por carbamatos (chumbinho). METODOLOGIA: Foi
realizado um estudo de revisdo bibliografica entre os meses de outubro e
novembro de 2021 utilizando as bases de dados: Pubmed, Google académico
e Scielo. ApGs andlise sistematica, foram escolhidos o0s estudos mais
relevantes acerca do tema para constituir o trabalho. REVISAO DE
LITERATURA: Os carbamatos sdo compostos lipossoliveis e tem acao
inibitdria na enzima acetilcolinesterase, ocupando o sitio catalitico dessa
enzima. Isso provoca o acumulo de acetilcolina na fenda sinptica, causando
uma constante despolarizacdo do neurbnio pds-sinaptico, acarretando na
conhecida sindrome colinérgica. Essa sindrome pode se apresentar em 03
subtipos, sendo: nicotinico, muscarinico ou central. Relacionado aos receptores
nicotinicos o paciente pode apresentar: disfungcdo neuromuscular, taquicardia,
hipertensdo, fasciculagbes e paralisia; ja relacionado aos receptores
muscarinicos o0 paciente pode apresentar: lacrimejamento, dispneia, tosse,
sudorese, hipersecrecdo bronquica, aumento da diurese, vémito e dor
abdominal; no subtipo central o paciente pode apresentar: psicose, agitacao,
confusdo mental, convulsdo e coma. CONCLUSAQO: O acesso facilitado ao
chumbinho, sendo por meio legais ou ndo, tem aumentado as tentativas o auto-
exterminio da populacdo. Nesse contexto, torna-se importante a identificagdo
precoce dos sintomas desse tipo de intoxicacdo, para a sua compreeensao e
para 0 correto tratamento precoce de pacientes acometidos por tais
intoxicagoes.

DESCRITORES: Intoxicacédo exogena; Carbamatos; Sindrome colinérgica.
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